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شــهرية تصــدر عــن الهيئــة العليا للأدوية والمســتلزمات الطبية - العدد الســابع عشــر- اكتوبر 2022 م

 التأهيـــــل 
 غايــة لنـــا

ــا عضــوا باللجنــةالدائمـــة للاســتعداد والاستجابـــة للطــــوارئ  بلادنـ
ــي لطبـ ا الاكســجين  ــع  نـ ــي لمصا لفعلــ ا لتدشــن  ا  . ــة. ق الصدا ــن مستشــفى  مـ

نشاطــــــات وفــــــد بلادنــــــا الصحـــي فــــي كوبـــــا

تسعى الهيئ�ة العليا للأدوية والمستلزمات الطبي�ة للعمل على الرفع 
من المستوى العلمي والمهني لكوادرها، وتطوير مهاراتهم في مختلف 
الإدارات والأقسام بهدف تعزيز الاداء المهني المدروس لديهم..ولخلق 

فهم أفضل في كيفية التعامل مع التقني�ات الحديث�ة التي أصبحت 
 تقتنيها الهيئ�ة. وهي في متن�اول أيديهم.

لهذه الغاية عملت الهيئ�ة على تكريس التدريب والتأهيل في عدد من 
الدورات المهني�ة ذات الطابع التخصصي ، أن محليا أو من خلال الابتعاث 
إلى عدد من دول العالم، مؤملين من ذلك أحداث حراك علمي فاعل بي�ن 

صفوف كادراتن�ا يعود بالايجاب على مستوى ونوعية عملنا وتحسين 
جودته، والتن�افس مع اقرانن�ا في هذه الجودة التي باتت مطلوبة على 

مستوى العالم أجمع، وترصد لها الشهادات العالمية المتنوعة التي نحن 
 والقواعد والبروتوكولات 

ً
أحوج ما نكون إليها،لجهة ضمان ادائن�ا وفقا

 المعمول بها
أن الاستثمار في مجال بن�اء قدرات الكادر وتأهيله وتدريبي�ة لابد وأن 

تأتي أكلها من خلال التغيير الذي يحدثه في الادارات والأقسام، واختزال 
العامل الزمني واستخدام التقني�ات الحديث�ة في العمل وحوسبتها، 

 لنصل إلى نت�ائج مضمونة وذات اثر ملموس
 
ً
وعليه سنظل نولي قضايا التدريب والتأهيل جل الاهتمام، وغايتن�ا دائما

هي رفع كفاءة وقدرات كوادرنا نحو الأفضل ، الأمر الذي سينعكس 
حتما ايجابي�ا على ادائن�ا سوى في المركز أو في فروعنا بالمحافظات

 ورشة عمــــل تحديــــث قائمـــــة الأدويـــــة
 الأساســية تتبــى عــــــدد من التوصيــــات

أكد المشاركون في فعاليات ورشة عمل التحديث للقائمة الوطني�ة للأدوية الأساسية التي 

اختتمت أعمالها بعدن في 6 اكتوبر الجاري إلى ضرورة التحضير لإعداد الدليل العلاجي اليمني بما 

يتالئم مع القائمة الوطني�ة للأدوية الأساسية

وأوصى ستون مشاركا من الجهات ذات العلاقة وكادرات في الهيئ�ة العليا للأدوية 

والمستلزمات الطبي�ة بالعمل على تحديث السياسة الدوائي�ة في اليمن لتواكب التطورات 

الحاصلة في الخدمات الصحية

وكانت الورشة التي نظمتها الهيئ�ة العليا للأدوية والادارة العامة للصيدلة بوزارة الصحة 

بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية وبدعم من البنك الدولي قد عملت على مدى يومين على 

مناقشة تحديث القائمة الوطني�ة للأدوية الأساسية وجرى تقسيم  المشاركين إلى مجموعات 

عمل انيطت بها إجراء التعديلات اللازمة والضرورية من حذف او إضافة أو تعديل في الشكل 

الصيدلاني أو في مستوى تواجد الدواء وتم مناقشة هذه التعديلات وإقرارها

في خاتمة الورشة أكد وكيل وزارة الصحة لقطاع الطب العلاجي الدكتور شوقي الشرجبي على 

أهمية الورشة في وضع الأطر اللازمة لتعديل وتحديث القائمة الدوائي�ة الأساسية بما يعزز 

ويقوي من النظام الصحي ويوجد رؤية وطني�ة موحدة للدواء

الأخوين المدير العام التنفيذي للهيئ�ة العليا للأدوية والمستلزمات الطبي�ة الدكتور عبدالقادر 

احمد الباكري ومدير عام الإدارة العامة للصيدله بوزارة الصحة الدكتور محمد القشة شدد على 

الأخذ بنت�ائج الورشة وصياغة مفرداتها وعكسها على صعيد الواقع 

حضر ختام الورشة الوكيل المساعد لقطاع الطب العلاجي الدكتور حسين الاعوش ومنسق 

تدخلات البنك الدولي بمنظمة الصحة العالمية الدكتور قحطان الشعبي

عـدن / الأقربازين

ورشـــــة عمـــل لمراجعــة قائمــة الأدويــــة الأساسيـــة



العدد 17 اكتوبر 2022 م

 أخـــبــــــــــــــــار 
2وفـعــاليــــــات

ــوم  لعل ا ــة  معــ رة لجا ــا يــ بز ــوم  يق لصحــة  ا ــر  يـ ز و
ــي ئــ لثنا ا ون  ــا لتعــ ا ــة  قش لمنا ــا  ن فا ها ــي  فـ ــة  لطبي ا

بيـــــة لكو ا رجيــــة  لخا ا يــــر  ز و ئبــة  نا يلتقــي  و . . .
بــا كو يــة  ر نــا وجمهو بلاد بــن  لعلاقــة  ا نــة  متا علــى  كــــد  يؤ و  

بــــة  لتجر ا علـــــى  يطلــــع  بحيبـــــح 
لطبيــــة ا لــــة  لاحا ا م  نظــا فــــــي  بيـــــــة  لكو ا

بــا  رة شــركة بيــو كو ا د ا ويبحــث مــع   . . .
لبلديــــن ا بــن  ئــــي  ا لدو ا ون  لتعــــا ا رمــــــا  فا

نــا يــة بلاد ؤ . بحيبــح يقــدم ر . بــا في مؤتمــر كو
قــوة  ن  لضمــا لبشــري  ا ل  لمــا ا راس  يــز  تعز  في 

لصحــي ا م  لنظــا ا

يكـــــا  مر ا معــــة  جا ر  و يــــز و . . .
ــن ليمني ا ــاب  لط ا ــي  يلتق و ــب  للط ــة  للاتيني ا

بمشــاركة وفد بلادنا 
 اختتــام الــدورة الـــ 69 للمكتــب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لشــرق المتوســط

بــا بــع للصحــة في كو ا لر لــدولي ا لمؤتمــر ا لى ا نــا ا فــد بلاد لصحــة يــرأس و يــر ا ز و
ــي  ــح ف ــد بحيب ــم محم ــور قاس ــكان الدكت ــة والس ــة العام ــر الصح ــارك وزي ش
فعاليــات افتتــ�اح المؤتمــر الدولــي الرابــع )كوبــا صحــة 2022(، الــذي نظمتــه 
جمهوريــة كوبــا بالعاصمــة هافانــا خــال الفتــرة مــن 17 الــى 21 اكتوبــر الجاري

ــا  ــدى كوب ــفيرنا ل ــن س ــم  كل م ــذي ض ــا، ال ــد بلادن ــة، وف ــر الصح ــرأس وزي وت
محمــد صالــح ناشــر و المديــر العــام التنفيــذي للهيئــ�ة العليــا للأدويــة 

والمســتلزمات الطبيــ�ة الدكتــور عبدالقــادر احمــد الباكــري.
وتخلــل جلســة افتتــ�اح المؤتمــر، كلمــة ألقاهــا الرئيــس الكوبــي ميغيــل ديــاز 
كانيــ�ل، تحــدث خلالهــا عــن نظــام الإدارة الحكوميــة، القائــم علــى العلــم 

ــة. ــى الصح ــاره عل ــكار، وآث والابت
ــة  ــن 60 دول ــا م ، مقدم

ً
ــا ــا علمي

ً
ــم 33 بحث ــر تقدي ــات المؤتم ــملت فعالي وش

ــة. مختلف
ــع(،  ــة للجمي ــر )الصح ــس عش ــاري الخام ــرض التج ــة المع ــهدت إقام ــا ش كم
والمعــرض الدولــي الأول للســياحة الطبيــ�ة والرفاهيــة، بالإضافــة إلــى عــرض 

كتــب علميــة، وبحــوث طبيــ�ة، اثــرت أعمــال المؤتمــر.
ــة  ــع خط ــة، ووض ــدة الصحي ــة الأجن ــى مناقش ــر، عل ــال المؤتم ــزت أعم وترك
ــتدامة،  ــة المس ــداف التنمي ــق أه ــل تحقي ــن أج ــام 2030، م ــى الع ــة ح مزمن

ــد. ــة كوفي ــد جائح ــا بع ــم م ــي عال ف
علــى ذات الصعيــد وعلــى هامش أعمــال المؤتمــر الدولــي، التقى وزيــر الصحة 
ــل  ــة كوبا،ميغي ــس جمهوري ــح، رئي ــم بحيب ــور قاس ــكان الدكت ــة والس العام
ديازكانيــ�ل حيــث تبــ�ادل معــه أطــراف الحديــث، ونقــل إليــه، تحيــات فخامــة 

الرئيــس الدكتــور رشــاد العليــي رئيــس مجلــس القيــادة الرئــاسي.

قــام وزيــر الصحــة العامــة والســكان الدكتــور قاســم محمــد بحيبــح بزيــارة الــى 
ــتقباله  ــث كان باس ــا حي ــ�ة هافان ــة الكوبي ــ�ة بالعاصم ــوم الطبي ــة العل جامع

عميــدة الكليــة.
ــيما  ــا لاس ــا وكوب ــ�ن بلادن ــدة بي ــة الوطي ــات والصداق ــاد بالعلاق ــر اش الوزي
ــب  ــة الط ــاء  كلي ــي إنش ــم ف ــي الداع ــا ه ــت كوب ــث كان ــي حي ــب الطب بالجان
ــن  ــت باليم ــ�ة خدم ــات الكوبي ــرات والبعث ــن الخب ــر م ــدن والكثي ــة ع بجامع
مشــيرا إلــى أن بلادنــا تتطلــع الــى اســتئن�اف التعــاون الثن�ائــي فــي البعثــات 
ــي  ــام صح ــم ونظ ــن تعلي ــا م ــه كوب ــع ب ــا تتمت ــرا لم ــة نظ ــية والعلاجي الدراس

ــا. ــدم عالمي ــزا متق ــل مرك ــز يحت ممي
مــن جانبهــا قدمــت عميــدة الجامعــة عــرض كامــل حــول الجامعــة الــي 
تحتــوي علــى ١٣ كليــة طبيــ�ة منهــا ٣ كليــات تخصصيــة بالتمريــض والقلــب 
ــن  ــتقبل م ــب وتس ــف طال ــن ٢٥ ال ــر م ــوي اكث ــة وتحت ــا الصحي والتكنولوجي
جميــع دول العالــم وتعتمــد التطبيــق الطبــي الســريري منــذ بدايــة الدراســة 

ــية  ــتويات الاساس بالمس
 إلى أنها على استعداد لاستئن�اف برتوكول التعاون الثن�ائي.

ً
مشيرا

اكد وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم بحيبح، على متانة العلاقة 
بي�ن بلادنا وجمهورية كوبا، واهمية تعزيزها وتنميتها الى آفاق ارحب بما 

يخدم المصالح المشتركة بي�ن البلدين الصديقين .

اطلع وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح والوفد 
المرافق له على التجربة الكوبي�ة في نظام الإحالة الطبي�ة

لهذا الغرض قام وزير الصحة بزيارة  مستوصف »توماس روماي واطلع 
ومرافقوه  من وزارة الصحة الكوبي�ة على كيفية عمل المستوصف وعیادة 

طبیب وممرضة الأسرة في بلدیة ھافانا القديمة وتعرف على نظام طبيب 
الاسرة والمجمع الصحي كنظام احالة يخفف الضغط على مرافق الصحة 

الثانوية ويقرب الخدمة الصحية من المواطني�ن حيث تتصدر كوبا صدارة 
النظام الصحي لتعزيزها خدمات الرعاية الاولية والانتشار الافقي للخدمات 

الصحية
الوزير بحيبح ابدا شكره لوزارة الصحة الكوبي�ة لتوفيرها فرصة الاطلاع عن 

كثب على النظام الصحي الكوبي الذي اصبح نموذج للانظمة الصحية الناجحة 
.

بحث وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم بحيبح  مع المديرين 
التنفيذيي�ن والمتخصصين من شركة )بيو كوبا فارما( ومركز الهندسة 

الوراثي�ة والتكنولوجيا الحيوية ومعهد علم المناعة الجزيئي�ةجمهورية كوبا 
 افاق التعاون الطبي بي�ن البلدين

في اللقاء. الذين جمعهم في العاصمة الكوبي�ة هافانا استعرضوا تجربة 
بلدهم في إنت�اج العديد من الادوية واللقاحات وحصولهم على العديد من 

 الصناعات الفريدة في هذ المجال. 
من جانب�ه اشاد الوزير بحيبح ، بنجاح كوبا في مجال الصحة والأدوية الفريدة 

 ذات القيمة العلمية العالية لعلاج السرطان وقرحات القدم السكري.

قام وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم بحيبح بزيارة جامعة امريكا 
اللاتيني�ة للطب حيث التقى ادارة الجامعة.

عميدة الكلية اوضحت أن الجامعة خرجت كثير من الأطباء من مختلف دول 
العالم وحاليا بها عدة الالاف من ٧٣ دولة حول العالم وان الجامعة توفر 

للطلاب الاجانب كل مقومات التعليم الطبي الحديث والتطبيق العملي 
لايجاد مخرجات نوعية تفيد البلدان التي يقدم منها الطلاب. 

الوزير بحيبح قدم شكره على رعايتهم للطلاب اليمنيي�ن في الجامعة مشيرا 
الى العلاقات التاريخية في المجال الطبي ودور كوبا المساند لليمن في 

القطاع الصحي والسمعه الطيب�ه التي يتحلى بها الطب في كوبا ومخرجاته،
الوزير بحيبح والوفد المرافق له التقى بالطلاب اليمنيي�ن في الجامعة حيث 

حثهم على تمثي�ل اليمن أحسن تمثي�ل وأن الطالب اليمني دوما يقدم نموذج 
طيب في بلدان الدارسة وان اليمن يتجه الى الخروج من نفق الانقلاب وعودة 

السلام والتنمية التي لن تتحقق إلا بجهود ابن�اءه.

وشدد أيضا على أن اليمن  مهتمة بالتعاون الثن�ائي في مجال تجارة وصناعة 
الادوية وترحب بالتعاون المشترك في هذا المجال وترغب في تدريب 

الموارد البشرية، وتنفيذ مشاريع البحوث المشتركة والمشاركة في الأبحاث 
العلمية.

قدم وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم بحيبح رؤية بلادنا الخاصة 
بتعزيز راس المال البشري كحل لأعادة تاهيل النظام الصحي في مؤتمر كوبا 

صحة ٢٠٢٢  الذي احتضنت�ه العاصمة الكوبي�ة هافانا 
حيث اشار في مداخلته الىى أن ما تحقق لبلادنا خلال الفترة الماضية انهار 

بسبب الحرب الذي ادخل البلاد في صراعات وانهيار للمؤسسات وموجات 
نزوح داخلية وخارجية ترافق مع التدهور الاقتصادي  الأمر الذي ادى الى 

فقدان الموارد البشرية والفني�ة والكوادر وهجرتها داخليا وخارجيا
واضاف بحيبح بأن الكوادر الصحية هم الاستثمار الحقيقي الذي خسرته اليمن 

وهو ما يحتاج جهد كبير لإعادة تاهيله .. مثني�ا على  التجربه الكوبي�ة في  
مجال الكوادر البشرية التي اثبتت نجاعتها رغم الظروف الصعبة... 

 إلى  ان راس المال البشري لليمن منخفض وهو ما يجعلنا نحتاج لكثير من 
ً
لافتا

الجهود وقد قامت الوزارة مع الشركاء بالكثير لمحاولة استيعاب اكبر عدد 
ممكن من خريجي كليات الطب وفي نفس الوقت اعادة تدريب الكادر الحالي 
بالكثير من الدورات المهني�ة لاكسابه الكثير من المعارف مع الحرص على ان 

يكون التدريب على راس العمل والتركيز على التدريب النوعي المرتبط بالاداء 
في المرافق مع استمرار الابتعاث في تخصصات نوعية ومازال الطريق يحتاج 

جهد  للوصول للهدف المرسوم بت�أهيل النظام الصحي وتحقيق مبدأ الصحة 
للجميع .. داعيا الى الاستفادة من التجربة الكوبي�ة في تنمية راس المال 

البشري للقطاع الصحي في ظل توجه بلادنا نحو السلام والتنمية

جاء ذلك خلال لقائه نائب�ة وزير الخارجية الكوبي�ة  آنا يانسي خلال اللقاء جرى 
بحث العلاقات الثن�ائي�ة بي�ن البلدين وسبل تنميتها وتعزيزها  وتنسيق 

المواقف ازاء القضايا ذات الاهتمام المشترك بي�ن البلدين الصديقين .
واستعرض وزير الصحة ، مستجدات الأوضاع في بلادنا ولفت بحيبح  الى 

مرونة الحكومة الشرعية الكاملة في تنفيذ بنود اتفاق الهدنة رغبة منها 
في تحقيق تطلعات اليمنيي�ن نحو السلام والتخفيف من المعاناة الإنساني�ة 

من جانبها اكدت المسؤولة الكوبي�ة أنا يانسي ، موقف كوبا الثابت تجاه 
بلادنا  واستقراره ودعم جهود الحكومة في وقف الحرب وتحقيق السلام  .

هافانا / الأقربازين
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 أخـــبــــــــــــــــار 
3وفـعــاليــــــات

بمشــاركة وفد بلادنا 
 اختتــام الــدورة الـــ 69 للمكتــب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لشــرق المتوســط

القاهرة / الأقربازين

اختتمت فيى 13 اكتوبر الجاري بالعاصمة المصرية القاهرة اجتماعات 

الدورة 69للمكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لشرق المتوسط 

بعد أربعة أيام من المداولات

في الجلسة الختامية أكد وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم 

محمد بحيبح على ضرورة زيادة التنسيق مع الشركاء والمنظمات الدولية 

العاملة في الميدان بما يحقق الدعم الكافي لمختلف القطاعات الصحية 

والدفع بوتيرة عملها نحن الأفضل

وأشار بحيبح إلى موجبات مغادرة حالة الطوارئ في القطاع الصحي 

والانتقال إلى مرحلة الديمومة مع ابقاء الاهتمام ببرامج الطوارئ وتعزيز 

منظومة خدمات الرعاية الصحية الأولية..

وكان الاجتماع ال69 لمكتب شرق المتوسط قد أستعرض عدد من 

الموضوعات المدرجة على جدول اعماله واغناها بالملاحظات اللازمة 

وناقش التقرير السنوي للمدير الإقليمي وعدد من التقارير المرحلية 

الاخرى منها مناقشة حالات الطوارئ في شرق المتوسط واستئصال 

شلل الاطفال

وتبنى الإجتماع  الأهداف المؤدية إلى بلوغ اهداف التنمية المستدامة 

في حقبة مابعد كوفيد 19 وتسريع وتيرة التغطية الصحية الشاملة 

والامن الصحي )صحة واحدة للجميع وبالجميع  (

كما خرج الاجتماع بعدد من القرارات التي  من شأنها الدفع بالعمليه 

الصحيه الي الامام

وقدم وزير الصحة المصري مقترح مؤتمر للمناخ والغذاء وحاز المقترح 

موافقة جميع رؤوساء الوفود

هذا وضم وفد وزارة الصحة كل من وكيل وزارة الصحة لقطاع الرعايه 

الصحية الاولية الدكتور علي احمد الوليدي والوكيل المساعد لقطاع 

السكان الدكتورة إشراق السباعي والمدير العام التنفيذي للهيئ�ة العليا 

للأدوية والمستلزمات الطبي�ة الدكتور عبدالقادر احمد الباكري ومدير عام 

مكتب وزير الصحة عبدالناصر النمير ومدير عام صحة الأسرة بوزارة الصحة 

الدكتور محمد مصطفى راجمنار

على صعيد متصل التقى وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم 

محمد بحيبح  بالمدير الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لشرق المتوسط 

الدكتور أحمد سالم المنظري وبحث معه مجالات التعاون المشترك 

بي�ن وزارة الصحة في بلادنا ومنظمة الصحة العالمية والسبل الكفيلة 

بتعزيزها وتطويرها والنهوض بها نحو الأفضل

وزير الصحة أشاد بالدور الكبير والداعم لمنظمة الصحة العالمية للقطاع 

الصحي في بلادنا والإبقاء على تماسكه بعد التخريب الذي لحق به جراء 

 إلى أن جهود حكومية تب�ذل بالتعاون مع شركاء 
ً
الحرب والانقلاب.. لافتا

القطاع الصحي ومنهم منظمة الصحة العالمية للنهوض بالقطاع الصحي 

والخروج به نحو الاستدامة

انتخبت بلادنا عضوا باللجنة الدائمة للاستعداد والاستحابة للطوارئ الصحية 
 بالمكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لشرق المتوسط

وجاء إنتخاب بلادنا في خاتمة الاجتماع ال69 للمكتب الإقليمي لشرق المتوسط 
الذي اختتم أعماله بالعاصمة المصرية القاهرة في 13 اكتوبر الجاري بمشاركة وفد 

 من وزارة الصحة يترأسه وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح 
الوفد شارك بفاعلية في مناقشة أوراق العمل والتقارير المختلفة التي تبن�اها 

 الاجتماع
ويعزز انتخاب بلادنا لهذه اللجنة من فاعلية العمل الميداني التي تتبن�اه وزارة 

 الصحة لوضع الخطط المكرسة للاستعداد للاستجابة والطوارئ
هذا وشاركت وزارةالصحة الصحة بوفد رفيع المستوى ضم وكيل وزارة الصحة 

لقطاع الرعايه الصحيه الاوليه مدير مشروع كوفيد 19 الدكتور علي احمد الوليدي 
والوكيل المساعد لقطاع السكان الدكتوره إشراق السباعي والمدير العام 

التنفيذي للهيئ�ة العليا للأدوية والمستلزمات الطبي�ة الدكتور عبدالقادر احمد 
الباكري ومدير مكتب وزير الصحة عبدالناصر النمير ومدير عام صحة الأسرة بوزارة 

الصحة الدكتور محمد مصطفى راجمنار

التقى وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح بالعاصمة 
المصرية القاهرة اليوم فريق من مؤسسة بي�ل ومالندا برئاسة مديرها 

العام السيد كريست
وخلال اللقاء وضع الوزير بحيبح الجميع أمام  آخر مستجدات شلل الأطفال 

في بلادنا والتدخلات لوزارة الصحة لإنفاذ  ثلاث حملات في المحافظات 
المحررة  تكللت بالنجاح ترافقت مع تمنع مليشيات الحوثي عن تنفيذ اي 

حملة ضد شلل الاطفال من منزل الي منزل في مناطق سيطرتها مما أدى 
إلى ظهور حالات الشلل مجددا  مما ين�ذر بالخطر .. 

 المنظمات الدولية إلى ممارسة الضغط بكل الوسائل عليهم لتنفيذ 
ً
داعيا

الحملات لشلل الطفال حتى نجنب أطفالنا وأطفال الإقليم والعالم مخاطر 
الإصابة بهذا الفيروس الخطير

من جانب�ه أشار السيد كريس رئيس مؤسسة بي�ل ومالندا إلى أن المؤسسة 
تسعي مع شركائها من المنظمات الدوليه على تنفيذ الحملات لاستئصال 

شلل الأطفال ..
مثني�ا على الجهود التي تب�ذلها وزارة الصحة والنجاحات المحققة تجاه تنفيذ 

حملات التحصين الصحي ضد شلل الاطفال في المحافظات المحررة 

حضر اللقاء من جانب بلادنا وكيل وزارة الصحة لقطاع الرعايه الصحية 
الاوليه مدير مشروع كوفيد 19 الدكتور علي احمد الوليدي والمدير العام 

التنفيذي للهيئ�ة العليا للأدوية والمستلزمات الطبي�ة الدكتور عبدالقادر 
احمد الباكري ومدير عام مكتب وزير الصحة عبدالناصر النمير ومدير عام 

صحة الأسرة بوزارة الصحة الدكتور محمد مصطفى راجمنار
فيما حضرها نائب مدير مؤسسة بي�ل ومالندا السيد مايكل ومدير مبادرة 

استئصال شلل الاطفال في الشرق الأوسط حامد جعفري

نظمت دائرة البحوث والإعلام الدوائي بالهيئ�ة العليا للأدوية 
والمستلزمات الطبي�ة بالعاصمة المؤقتة عدن اليوم محاضرة علمية 

حول التحقق من صحة اجراءات التحاليل
المحاضرة التي تأتي ضمن البرنامج العلمي الشهري المكرس للرفع 

من المهارات العلمية والعملية للمشتغلين في الهيئ�ة العليا 
للأدوية والمستلزمات الطبي�ة بإدارتها المختلفة

في المحاضرة التي القتها الأستاذ المساعد بكلية الصيدلة بجامعة 

عدن الدكتوره وفاء فاروق وشارك 
فيها عدد من كادرات الهيئ�ة جرى 

استعراض الطرق العلمية السليمة 
 في 

ً
والبروتوكولات المتبعة عالميا

إجراء التحاليل المخبرية المتنوعة

 بلادنــا تنتخــب عضــوا باللجنـــــــــة
 الدائمةللاستعـــــداد والاستحابــــة

 للطــــوارئ

ــط  ــرق المتوســــ ــاع شــــ ــش اجتمـــ ــى هامـــــ علــــ
بحيبـــــح يلتقــــي رئيــــس مؤسســة بيــــل ومالنــــدا

ــوث ــرة البحـــــ دائــ
 والإعــــام الدوائــــي
ــة ــة الأدويـــــــ  بهيئ
ــرة ــم محاضــ  تنظــــ

ــة  علميـــ

القاهرة / الأقربازين

القاهرة / الأقربازين

عدن / الأقربازين
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احتفل بالعاصمة المؤقتة عدن في 4 اكتوبر الجاري بتخرج الدفعة 
الأولى لبرنامج التمكين في الصحة العامة في مجال الوبائي�ات 

التطبيقية الأساسية للعاملين في مجال الترصد الوبائي
البرنامج التدريبي الذي نظمة قطاع الرعاية الصحية الأولية بدعم من 

الشبكة المتوسطية للصحة المجتمعية استهدف على مدى ثلاثة 
أشهر 45 متدرب من محوري عدن وحضرموت تلقوا فيه عدد من 

المهارات النظرية والتطبيقية المتصلة بتعزيز قدرات المشاركين في 
البرنامج على الرصد الوبائي والانذار المبكر للاوبئ�ة وتحليل البي�انات 

وعرضها وتفسيرها لإتخاذ القرارات المناسبة للتدخلات الضرورية 
لمكافحة هذه الأوبئ�ة

في احتفالية ختام البرنامج اكد وزير الصحة العامة والسكان الدكتور 
قاسم محمد بحيبح أهمية التركيز على الدورات التدريبي�ه ذات المدى 

المتوسط والطويل بما يؤدي إلى تأهيل كادرات تصبح مؤهلة لقيادة 

 إلى أن الاستثمار في بن�اء القدرات للكوادر يعد 
ً
العمل الصحي.. لافتا

أحد الأولويات لدى الوزارة  لدعم البرنامج للتأهيل النوعي في مايخص 
الوبائي�ات.

وكيل قطاع الرعاية الصحية الأولية رئيس اللجنة العليا لبرنامج 
التمكين الدكتور علي احمد الوليدي أكد أهمية البرنامج في وضع 

اللبن�ات الاولى لتأهيل كادر قادر على التعاطي مع الوبائي�ات بمختلف 
أنواعها

كلمات أخرى في الاحتفالية لكل من مدير البرنامج البروفسور 
عبدالله بن غوث والمدير القطري لشبكة الشرق متوسطية للصحة 

المجتمعية الدكتور هيثم بشير وعن الخريجين الدكتوره صفوة بابكر 
اكدت في مجملها إلى أن هذا الفوج الاول من الخريجين سينظم إلى 

ميدان العمل للإسهام في تعزيز الصحة العامة في مجال الوبائي�ات 
 وأعلى معايير 

ً
بعد أن اكتسبوا المهارات التي تمكنهم من ذلك وفقا

الجودة
في خاتمة الإحتفال الذي شارك فيه عدد من المدربي�ن من الخبراء 

الوطنيي�ن في الوبائي�ات جرى توزيع شهادات المشاركة
تجدر الإشارة إلى أن هذه الدورة سيعقبها دورات أخرى متوسطة 

وطويلة المدى

ت ــا ئي با لو ا ل  ــا مج في  ــن  لتمك ا ــج  م نا لبر لى  و لا ا ــة  فع لد با ــي  تحتف ــة  لصح ا ة  ر ا ز و

مراجعــــــة البرامــج المشتركــــة بيــــن
 وزارة الصحــة ومنظمــة الصحــة العالميــة

 الدكتــور الوليــدي : 
فــرق التحصــن لكوفيــد ١٩ تحقــق نتائــج طيبة

المؤتمر العاشــر لأمراض الــــدم 
والاورام ينهــي أعمالــه في عدن

 بحيبــح يفتتــح الاجتمــاع الربعي
 لفــرق ادارة الجــودة بعــــــــدن

عدن / الأقربازين

عدن / الأقربازين

لطبـــي ا الاكســجين  ــع  نـ ــي لمصا لفعلــ ا لتدشــن  ا  . ــة. ق الصدا ــن مستشــفى  مـ

ظمت بالعاصمة المؤقتة عدن في 2 أكتوبر الجاري فعاليات جلسات مراجعة 
ُ

ن
البرامج المشتركة بي�ن وزارة الصحة العامة والسكان ومنظمة الصحة العالمية 

بحضور وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح
الجلسات التي استمرت لثلاثة أيام شارك فيها أربعون مشاركا هم وكلاء 

وزارة الصحة للقطاعات المختلفة والوكلاء المساعدين ومدراء عموم الادارات 
والبرامج الصحية وقفوا أمام عدد من الموضوعات منها الوضع الصحي الراهن 

والاحتي�اجات والتحديات والتخطيط العام ودوره في البرنامج الانساني وتأثيرات 
الوضع الإنساني على القطاع الصحي واستجابات كتلة الصحة والتنسيق 

المشترك بي�ن الوزارة والمنظمة وتب�ادل المعلومات وتقوية تنفيذ المشاريع 
وزير الصحة ولدى افتت�احه للجلسات أكد أهمية الشراكة والتعاون بي�ن الوزارة 

ومنظمة الصحة العالمية باعتب�ارها الشريك الفاعل والأساسي لاسيما في 
 إلى تحقيق عدد من النجاحات خلال العام 

ً
مجالات الدعم الفني والتقني... مشيرا

المنصرم منها ديمومة الخدمات الصحية في المرافق الصحية المدعومة من 
البنك الدولي

واستعرض الدكتور بحيبح عدد من الإنجازات المحققة على صعيد الواقع 
 إلى ضرورة معالجة الإشكاليات أينما وجدت بروح الفريق الواحد 

ً
العملي... لافتا

 أن تضع هذه الجلسات المعالجات لمجمل المشكلات 
ً
وتلافي أي قصور .. داعيا

والخروج بخطة عمل موحدة ونقاط ارتكاز واضحة يمكن العمل على تنفيذها 
والسير باتجاه تحسين نوعية الخدمات وجودتها والانتقال من الإغاثة إلى 

التنمية الدائمة
من جانب�ه أكد الممثل المقيم لمنظمة الصحة العالمية لدى بلادنا الدكتور ادهم 
رشاد اسماعيل ضرورة تعزيز مجالات التنسيق المشترك بي�ن الوزارة والمنظمة 

 إلى جملة النجاحات المحققة في 
ً
واعتماد الشفافية في كل البرامج.. لافتا

المنظومة الصحية
مدير مكتب منظمة 

الصحة العالمية 
بعدن كامل 

عبدالرحيم أستعرض 
للحاضرين عناوين 

متعددة تتضمنها 
الجلسات مؤملا 

الخروج منها بنت�ائج 
جيدة

حققت فرق التحصين الصحي في الجولة التعزيزية ضد 
كوفيد 19 والتي نفذتها وزارة الصحة العامة والسكان 

مؤخرا نت�ائج طيب�ة من إجمالي المستهدف
وأوضح وكيل وزارة الصحة لقطاع الرعايه الصحية 

الاولية مدير مشروع كوفيد 19 الدكتور علي احمد 
الوليدي بان الفرق قد تمكنت من الوصول إلى 262الف 

و258مستهدف من عمر 18عام ومافوق بنسبة تصل 
إلى ٪59

وأشار الدكتور الوليدي إلى أن 203الف 374مستهدف 
تلقوا الجرعة الأولى وتلقى 5220في الجرعة الثاني�ة 

فيما بلغ المطعمين الجرعة التنشيطية 53الف و664 
مستهدف

الدكتور الوليدي أثنى على جهود فرق التحصين التي 
 إلى أن التحصين ضد 

ً
عملت على تنفيذ الحملة.. لافتا

كوفيد 19 سيستمر في المرافق الصحية الثابت�ه

افتتح وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح 
بالعاصمة المؤقتة عدن في 2 اكتوبر الجاري فعاليات الاجتماع 

الربعي لفرق الجودة ومكافحة العدوى في المرافق الصحية 
المستهدفة بمحافظة عدن والذي نظمته الإدارة العامة 

للجودة ومكافحة العدوى بوزارة الصحة بالتعاون مع منظمة 
جي اس اي وبدعم من الوكالة الأمريكية للتنمية الدولية

الاجتماع الذي ياتي في اطار مشروع التعافي وتقوية النظام 
الصحي )صحتي اولا( شارك فيه عدد من الكوادر المشتغلة في 

أكثر من عشرة مرافق صحية مستهدفة بمحافظة عدن
الاجتماع وقف أمام استعراض نت�ائج تقييم المسحين الأول 

والثاني للمرافق الصحية العشرة واهم منحزات وتحديات 
تطبيق سياسات وإجراءات الجودة في المرافق الصحية ورفع 

احتي�اجات تحسين الجودة في المرافق الصحية
وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح 

افتتح الاجتماع بالتأكيد على أن الجودة هي هدف أساسي 
لوزارة الصحة تعمل على الارتقاء به ونوعية الخدمات والسعي 

 إلى أن تطبيق معايير 
ً
لقياس تحسين هذه الخدمات.. مشيرا

الجودة معيار مهم في كل المرافق الصحية الطامحة للدعم 
وهو المعيار الذي يجب أن توائم مع مرافق صحية نموذجية 

للخدمات الصحية
مدير عام مكتب الصحة والسكان بعدن الدكتور احمد البيشي 

أكد أهمية الاجتماع في تقييم أداء المرافق المشمولة به 
..فيما شدد مدير عام الإدارة العامة للجودة ومكافحة العدوى 
بوزارة الصحة الدكتور امين سلمان على ضرورة التقيد بمفاهيم 

الجودة الشاملة
وكان المدير الإقليمي لجمعية جي اس اي اريك اوجارا قد 

استعرض جملة الإجراءات المتبعة لتطبيق معايير الجودة في 
المرافق الصحية المستهدفة بعدن وكيفية السير بها نحو 

الأفضل
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 أخـــبــــــــــــــــار 
5وفـعــاليــــــات

دشن الأخوين وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد 
بحيبح والامين العام للمجلس المحلي بمحافظة عدن بدر معاون 
من مستشفى الصداقة التعليمي العام بالعاصمة المؤقتة عدن 

في 2 أكتوبر الجاري بدء الإنت�اج الفعلي لمصانع الأوكسجين الطبي 
في المحافظات

المصانع البالغة أربعة عشر مصنع منتشرة في المحافظات 
المحررة ستعمل على إنت�اج 2200 اسطوانة اوكسجين وتم تنفيذها 
كأحد المشاريع المستدامة بتمويل من البنك الإسلامي للتنمية عبر 

منظمة الصحة العالمية بمبلغ يصل إلى أربعة مليون دولار
وتتوزع الطاقة الإنت�اجية للمصانع بي�ن 8مصانع بطاقة إنت�اجية 200 

اسطوانة لكل مصنع و6 مصانع بطاقة 100اسطوانة يوميا

وزير الصحة أكد بأن افتت�اح هذه المصانع يأتي في إطار خطة 
الحكومة للانتقال من حالة الطوارئ إلى الاستدامة في الخدمات.. 

 إلى أن إنت�اجية هذه المصانع سترفع الطاقة الإنت�اجية 
ً
مشيرا

للمصانع الأوكسجين إلى 5000 اسطوانة يوميا مما يعني تحقيق 
الإستقرار للقطاع الصحي وتوفير احتي�اجاته من هذه المادة 

الحيوية
ممثل منظمة الصحة العالمية لدى بلادنا الدكتور ادهم رشاد 

اسماعيل أشار إلى أن هذه المصانع تأتي كواحدة من ثمار العمل 
المشترك بي�ن وزارة الصحة ووزارة التخطيط والبنك الإسلامي 

للتنمية ومنظمة الصحة العالمية وهو يعني للانتقال إلى المشاريع 
الدائمة ذات الأثر الإيجابي على المنظومة الصحية

من جانب�ه ثمن الممثل المقيم للبنك الإسلامي للتنمية لدى بلادنا 
المهندس العزي المنصوب الشراكة الفاعلة بي�ن البنك الإسلامي 

ومنظمة الصحة العالمية والحكومة لتعزيز للاستفادة المثلى 
من مصانع الأوكسجين الممولة من البنك الإسلامي للتنمية عبر 

منظمة الصحة العالمية والتي نفذتها شركة بوابة الخليج الذهبي�ة 
وهي شركة وطني�ة ستعمل على نقل الخبرات الكادر الوطني

في مستشفى الصداقة التعليمي العام افتتح مصنع الأوكسجين 
 ستعمل وبحسب 

ً
بطاقة إنت�اجية تصل إلى 200اسطوانة يوميا

مدير عام المستشفى الدكتوره كفاية الجازعي على سد احتي�اج 
المستشفى من الأوكسجين 

حضر التدشين مدير عام مديرية الشيخ عثمان الدكتور وسام 
معاوية ومدير عام مكتب وزير الصحة عبدالناصر النمير والقائم 

بأعمال مدير مكتب منظمة الصحة العالمية بعدن المهندس كامل 
عبدالرحيم والمدير  التنفيذي لشركة بوابة الخليج الذهبي�ة الدكتور 

محمد عبد الدائم العمري وعدد من المختصين
إلى ذلك تفقد وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد 
بحيبح وبمعيت�ه الامين العام للمجلس المحلي بمحافظة عدن بدر 

معاون عدد من الاقسام الداخلية بمستشفى الصداقة التعليمي 
العام واستمع من المدير العام للمستشفى الدكتوره كفاية 

الجازعي عن مستوى ونوعية الخدمات الطبي�ة المقدمة في هذه 
الاقسام والاحتي�اجات الملحة لها في الناحيتي�ن الفني�ة والبشرية 

لتتمكن من تقديم خدماتها المترددين عليها على الوجه الأمثل

ت ــا ئي با لو ا ل  ــا مج في  ــن  لتمك ا ــج  م نا لبر لى  و لا ا ــة  فع لد با ــي  تحتف ــة  لصح ا ة  ر ا ز و

المؤتمر العاشــر لأمراض الــــدم 
والاورام ينهــي أعمالــه في عدن

الحوشــبي يناقـــش تدخــات اليونيسيــــف
 فــــي دعــم التثقيــف والاعـــــام الصحــــــي

عدن / الأقربازين

لطبـــي ا الاكســجين  ــع  نـ ــي لمصا لفعلــ ا لتدشــن  ا  . ــة. ق الصدا ــن مستشــفى  مـ

انهى المؤتمر العاشر لأمراض الدم والاورام أعماله في 20 اكتوبر الجاري بالعاصمة المؤقتة عدن بتبني 
عدد من التوصيات الهادفة تعزيز عمل مراكز الأورام ورفع كفائتها

حيث أوصى المشاركون الحكومة بضرورة إقرار مشروع مركزي الاورام بمحافظتي حضرموت وتعز ضمن 
المشاريع النقره للعام ٢٠٢٢م والاسراع بإقرار مشروع صندوق دعم مرضى السرطان والذي سيسهم 

في تحسين البني�ة التحتي�ة لبرنامج مكافحة السرطان
ودعا المشاركون في المؤتمر إلى العمل على إنجاز الاستراتيجية الوطني�ة لمكافحة السرطان وطالبوا 

بانجاز مشروع مركز العلاج الاشعاعي بمركز الاورام بعدن..
وثمن المؤتمرون جهود مراكز الأورام لتحسين خدمة المرضى وتقديم الخدمات المجاني�ة للتخفيف من 

معاناة مرضى السرطان
واشادوا بجهود مراكز الأورام في عدن وتعز والمكلا وسيئون وشبوة لتفغيلها العمل بسجل السرطان 
 للمعايير الدولية.. كما عبروا عن امتن�انهم لجامعة عدن لتدشينها برنامج الدراسات العليا 

ً
والرصد وفقا

في مجال الدم والاورام
هذا وكان المؤتمر الذي نظمه 

البرنامج الوطني لمكافحة 
السرطان بالتنسيق مع كلية 

الطب بجامعة عدن بمشاركة 
130اختصاصيا وأكاديمية من 

المحافظات المحررة قد وقف 
على مدى يومين أمام 30 ورقة 

علمية ذات صلة بأمراض الدم 
والاورام وكيفية التعاطي 

معها

ناقش مدير عام المركز الوطني للتثقيف 
والإعلام الصحي والسكاني بوزارة الصحة 

الدكتور عارف محمد ناجي الحوشبي 
تدخلات منظمة اليونيسيف الداعم 

لمجالات التثقيف والاعلام الصحي 
والسكاني 

واكد الحوشبي خلال لقاءه بالعاصمة 
المؤقتة عدن في 12 اكتوبر الجاري رئيس 

قسم التواصل من أجل تغيير السلوك بمكتب اليونيسيف لدى اليمن  دينيس شيمني�ا الحاجة إلى دعم خطة 
عمل استراتيجية لثلاثة أعوام نستطيع من خلالها الإنتقال إلى فضاءات اوسع من العمل المؤسسي .. 
 إلى أن المركز الذي حظي بدعم من معالي وزير الصحة الدكتور قاسم محمد بحيبح والسيدة أنصار 

ً
مشيرا

مسؤولة تغيير العمل السلوكي بمنظمة اليونيسيف استطاع تنفيذ جل الواجبات المسندة اليه ومنها 
المساهمة في رفع مستوى الوعي المجتمعي تجاه كثير من القضايا الصحية ومنها إسناد حملات التحصين 

الصحي المختلفة والتي كان آخرها الحملة التعزيزية لكوفيد ١٩
وبي�ن  الدكتور عارف بأن المركز قد أنجز مسودة العمل النهائي لمجموعة العمل متعددة القطاعات والتي 

سينطلق العمل بها إعتب�ارا من شهر نوفمبر المقبل..
مثني�ا على الشراكة التكاملية التي تربط المركز ومنظمة اليونيسيف

نائب مدير عام المركز الوطني للتثقيف والإعلام الصحي والسكاني إدريس العيوي تداخل في اللقاء بالثن�اء على 
 إلى استمرار دعم أنشطة المركز واستكمال التجهيزات الفني�ة 

ً
الدعم المقدم من اليونيسيف المركز .. داعيا

فيه التي تمكنه من أداء رسالته التوعوية والإرشادية متعددة الأوجه
 إلى وضع 

ً
من جانب�ه أثنى السيد دينيس على جملة النجاحات التي حققها المركز خلال العام الجاري داعيا

التوصيف السليم للادارات المختلفة بالمركز وتعزيز مجالات التخطيط والترتيب والمراجعة
بعد ذلك اطلع المسؤل الأممي على عمل عدد من الإدارات في المركز والتقى كادرها

حضر اللقاء مستشار منظمة اليونيسيف الدكتور محمد الأبي
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6 موضـوعـــات
طبـــــيــــــــــــة

فوائــــد ومضـــار الاشعـاع
 

الإشعاع هو الطاقة التي تنتقل من مكان إلى آخر على شكل موجات أو 

ض للإشعاع في حياتن�ا اليومية من خلال بعض مصادر  جُسيمات. ونحن نتعرَّ

 كأشعة الشمس وأفران الميكروويف في مطابخنا 
ً
الإشعاع الأكثر شيوعا

وأجهزة الراديو التي نستمع إليها في سياراتن�ا. ومعظم هذه الإشعاعات 

ض   على صحتن�ا. وبشكل عام، تقل مخاطر الإشعاع عند التعرُّ
ً
ل خطرا

ِّ
شك

ُ
لا ت

ض لجرعات  لجرعات منخفضة منه ولكن يمكن أن تزيد مخاطره عند التعرُّ

خاذ تدابير مختلفة، حسب نوع الإشعاع، للحدِّ من آثاره على 
ِّ
كبيرة. ويجب ات

 الإنسان والبيئ�ة، بما يتيح لنا الاستفادة من تطبيقاته العديدة في :

الصحة: يمكن استخدام الإشعاع في العمليات الطبي�ة، وفي العديد من 

 علاجات السرطان وطرق التصوير التشخيصي.

الطاقة: يسمح لنا الإشعاع بإنت�اج الكهرباء عن طريق الطاقة 
 الشمسية والطاقة النووية.

رف  ر المناخ: يمكن استخدام الإشعاع لمعالجة مياه الصَّ البيئ�ة وتغيُّ
الصحي أو لاستيلاد أصناف جديدة من النب�اتات القادرة على مقاومة 

ر المناخ.  تغيُّ
، فلماذا نقي أنفسنا منه؟

ً
 وإذا كان الإشعاع مفيدا

للإشعاع العديد من التطبيقات المفيدة ولكن كما هو الحال في 
كل نشاط، عندما تكون هناك مخاطر مرتبطة باستخدامه، يجب 
خاذ إجراءات محددة لوقاية الناس والبيئ�ة. ويتطلب استخدام 

ِّ
ات

أنواع مختلفة من الإشعاع وجود تدابير وقائي�ة مختلفة، فاستخدام 
ن« وهو ذات طاقة منخفضة له تدابير وقائي�ة  »الإشعاع غير المؤيِّ

ن« ذي الطاقة الأعلى.   أقل من »الإشعاع المؤيِّ

 أنواع الإشعاع
ن  الإشعاع غير المؤيِّ

ن�ة كالضوء المرئي وموجات الراديو وأفران  مثل  الإشعاعات غير المؤيِّ
 الميكروويف .

ن هو إشعاع ذو طاقة أقل ولا يملك الطاقة الكافية  الإشعاع غير المؤيِّ
لفصل الإلكترونات عن الذرات أو الجُزيئ�ات، سواء في المادة أو في 
ي الطاقة إلى اهتزاز هذه  ؤدِّ

ُ
ة. ومع ذلك، يمكن أن ت الكائن�ات الحيَّ

الجزيئ�ات وبالتالي إنت�اج الحرارة. وهذه هي الطريقة التي تعمل بها 
.

ً
 أفران الميكروويف مثلا

 على صحة الناس. 
ً
ن خطرا ل الإشعاع غير المؤيِّ

ِّ
وبشكلٍ عام، لا يُشك

ال الذين يتعاملون بشكل منتظم ومباشر مع بعض  ولكن قد يحتاج العُمَّ
ن إلى تدابير خاصة لوقاية أنفسهم من الحرارة  مصادر الإشعاع غير المؤيِّ

 الناتِجة عن هذه الإشعاعات.
ن موجات الراديو  وتشمل بعض الأمثلة الأخرى للإشعاع غير المؤيِّ

ن الذي  والضوء المرئي. والضوء المرئي هو نوع من الإشعاع غير المؤيِّ
 يمكن للعين البشرية إدراكه. .

ن  الإشعاع المؤيِّ
 علاج السرطان باستخدام أشعة غاما والأشعة السيني�ة والإشعاع 

 المنبعث من المواد المشعة المُستخدمة في محطات الطاقة النووية. 
رات أو 

َّ
ن طاقة يمكنها فصل الإلكترونات عن الذ ويحمل الإشعاع المؤيِّ

ري عند التفاعل مع أي 
ّ

رات على المستوى الذ الجُزيئ�ات، مما يسبب تغيُّ
غييرات 

َّ
ؤدي مثل هذه الت

ُ
 ما ت

ً
مادة بما في ذلك الكائن�ات الحية. وغالبا

�ا، ومن هنا  إلى إنت�اج الأيونات، وهي ذرّات أو جُزيئ�ات مشحونة كهربائيًّ
ن«.  جاء مصطلح الإشعاع »المؤيِّ

ن، عند استخدامه بجُرعات عالية، أن يُؤدي إلى  ويمكن للإشعاع المؤيِّ

سبب في الوفاة. وللإشعاع 
َّ

إتلاف الخلايا أو الأعضاء في أجسامنا بل والت
ن العديد من التطبيقات المفيدة عند استخدامه بالجرعات اللازمة،  المؤيِّ

حيث يُستخدَم في مجالات مثل الطب والصناعة والزراعة والبحوث. 
وفي حين أن تنظيم استخدام مصادر الإشعاع والوقاية من الإشعاع 

رية الدعم 
َّ

م الوكالة الدولية للطاقة الذ هما مسؤوليت�ان وطنيت�ان، تقدِّ
مين من خلال نظام شامل لمعايير الأمان الدولية 

ِّ
للمشرعين والمُنظ

 والبيئ�ة من الآثار  ال والمرضى   وكذلك أفراد الجمهور بهدف وقاية العُمَّ
ن. ارة المُحتملة للإشعاع المؤيِّ

َّ
 الض

ن موجاتٍ مختلفة تتعلق مباشرة  ن والمؤيِّ لكلٍّ من الإشعاع غير المؤيِّ
 بطاقته.

الأسس التي يقوم عليها الاضمحلال الإشعاعي والإشعاعات الناتجة عن 
 هذه العملية

رات غير 
َّ

ن، على سبي�ل المثال، من الذ يمكن أن ينشأ الإشعاع المؤيِّ
 أثن�اء عملية 

ً
المستقرة )المُشعة( وهي تنتقل إلى حالة أكثر استقرارا

 إطلاق الطاقة.
 إلى 

ً
رات على الأرض بالاستقرار، ويعود ذلك أساسا

َّ
سم معظم الذ

َّ
وتت

التركيب المُتوازن والمستقر للجُسيمات، أي النيوترونات والبروتونات، 
رات غير 

َّ
في مركزها )أو نواتها(. ومع ذلك، في بعض أنواع الذ

المستقرة، فإن تكوين عدد البروتونات والنيوترونات في نواتها 
رات غير 

َّ
سمى هذه الذ

ُ
. وت

ً
لا يسمح لها بجمع هذه الجُسيمات معا

رات المُشعة، فإنها 
َّ

رات المشعة«. وعندما تتحلل الذ
َّ

المستقرة بـ »الذ
ن )كجُسيمات ألفا أو جُسيمات بيت�ا  طلق طاقة في شكل إشعاع مؤيِّ

ُ
ت

أو أشعة غاما أو النيوترونات(، والتي يمكن أن يكون لها فوائد مختلفة 
 عند تسخيرها واستخدامها بأمان.

طلق فيها الجُسيمات والطاقة 
ُ
»الاضمحلال الإشعاعي« هو عملية ت
. 

ً
رة المُشعة أكثر استقرارا

َّ
 وتصبح الذ

بن�اءً على نوع الجُسيمات أو الموجات التي تطلقها النواة لتصبح 
مستقرة، هناك أنواع مختلفة من الاضمحلال الإشعاعي الذي يؤدي إلى 
 هي جُسيمات ألفا وجُسيمات بيت�ا 

ً
ن. والأنواع الأكثر شيوعا إشعاع مؤيِّ

 وأشعة غاما والنيوترونات.

 إشعاع ألفا
 اضمحلال ألفا

طلق النوى المُتحللة جُسيمات ثقيلة 
ُ
وخلال عملية إشعاع ألفا، ت

. ولا تستطيع هذه الجسيمات 
ً
موجبة الشحنة لتصبح أكثر استقرارا

 ما يمكن أن توقف ورقة واحدة 
ً
اختراق بشرتن�ا لإحداث أي ضررٍ وغالبا

 اختراق هذه الأشعة.
طلِق أشعة ألفا إلى الجسم عن 

ُ
ت المواد التي ت

َ
دخِل

ُ
ومع ذلك، إذا أ

ض الأنسجة  عرِّ
ُ
طريق التنفس أو الأكل أو الشرب، فيمكن أن ت

 بالصحة.
ً
 الداخلية مباشرة لهذه الأشعة وبالتالي قد تلحق ضررا

رات التي تتحلل عبر جُسيمات ألفا، 
َّ

الأمريسيوم -241 هو أحد الذ
 ويُستخدم في أجهزة كشف الدخان في جميع أنحاء العالم.

 إشعاع بيت�ا
 اضمحلال بيت�ا 

دعى 
ُ
طلق النوى جسيمات أصغر ت

ُ
خلال عملية إشعاع بيت�ا، ت

 من جُسيمات ألفا ويمكن أن تمُرَّ عبر 
ً
إلكترونات تكون أكثر اختراقا

سنتيمتر أو  سنتيمترين من الماء، حسب طاقتها. وبشكلٍ عام، 
يمكن أن توقف ورقة الألمنيوم التي يبلغ سمكها بضعة مليمترات 

 أشعة بيت�ا.
رات غير المُستقرة، التي ينبعث منها إشعاع بيت�ا، 

َّ
وتحمل بعض الذ

الهيدروجين-3 )التريتيوم( والكربون-14. ويُستخدم التريتيوم، مع 

عناصر أخرى، في مصابيح الطوارئ لتحديد المخارج في الظلام. وذلك 
ج مادة الفوسفور  ب توهُّ لأن إشعاع بيت�ا الذي يطلقه التريتيوم يُسبِّ

، دون تي�ار كهربائي. 
ً
عندما تتفاعل الإشعاعات مع بعضها بعضا

 ويُستخدم الكربون-14 لتحديد تاريخ مواد قديمة.

 إشعاع غاما
يني�ة  أشعة غاما هي أشعة كهرومغناطيسية تشبه الأشعة السِّ

ستخدم في مجالات عديدة مثل علاج السرطان. وتمرُّ بعض أشعة 
ُ
وت

سبب أيّ أذى، بينما يمتص 
ُ
غاما مباشرة عبر جسم الإنسان دون أن ت

 به الأذى. ويُمكن التخفيف من حدة أشعة 
ً
الجسم البعض الآخر مُلحقا

غاما لتصل إلى مستويات قليلة المخاطر باستخدام جدران سميكة 
مصنوعة من الخرسانة أو الرصاص. ولذلك، تكون جدران غرف العلاج 

 الإشعاعي في المستشفيات المخصصة لمرضى السرطان سميكة.
 النيوترونات

الانشطار النووي داخل مفاعل نووي هو مثال على سلسلة تفاعل 
 إشعاعي تحملها النيوترونات 

النيوترونات
 وهي أحد المكونات الأساسية 

ً
 عبارة عن جسيمات ضخمة نسبي�ا

 .
ً

ن مباشرة للنواة. وهي غير مشحونة وبالتالي لا تتسبب في التأيُّ
 تفاعُلها مع ذرات المادة يمكن أن يُؤدي إلى ظهور أشعة ألفا 

َّ
ولكن

ن.  أو بيت�ا أو غاما أو الأشعة السيني�ة، مما يؤدي بعد ذلك إلى التأيُّ
ويمكن للنيوترونات الانتقال ولا يمكن إيقافها إلا من خلال كتل 

 سميكة من الخرسانة أو الماء أو البارافين.
ووية أو 

َّ
ويمكن إنت�اج النيوترونات بطرقٍ عديدة، عبر التفاعلات الن

ووية التي تب�دأ بواسطة الجُسيمات العالية الطاقة 
َّ

في المفاعلات الن
 
ً
 مهما

ً
لة. ويمكن اعتب�ار النيوترونات مصدرا في الأشعة المعجَّ

ن غير المباشر.  للإشعاع المؤيِّ
من المسؤول عن ضمان الاستخدام المأمون والآمن للإشعاع في 

 العالم العربي؟
�ة مسؤولة عن ضمان  معظم دول المنطقة لديها سلطات وطنيَّ

ن والتِكنولوجيات  الاستخدام المأمون والآمن للإشعاع المُؤيِّ
 العديد من الدول العربي�ة هي 

َّ
ووية. وتجدر الإشارة هنا إلى أن

َّ
الن

أعضاء في مبادرة ArabSafe، التي تجمع السُلطات الوطني�ة 
المسؤولة عن الإشعاع في العالم العربي لتحقيق ثقافة السلامة 

 الإشعاعية ولضمان الاستخدام المناسب للإشعاع في المجال الطبي.

 ما دور الوكالة؟
رية دولها الأعضاء 

َّ
تساعد الوكالة الدولية للطاقة الذ

ووية، بما في ذلك استخدام 
َّ

على استخدام التِكنولوجيا الن
الإشعاع في مجالات الصحة والزراعة وحماية البيئ�ة وإدارة 

 المياه والطاقة والصناعة. .
ق وغيرها من أنشطة 

ُّ
شرف الوكالة، من خلال أنشطة التحق

ُ
وت

 
ّ
الضمانات، على عدم استخدام المواد القادرة على إنت�اج الإشعاع إلا

لمية. في الاستخدامات السِّ

د.عبدالله صالــــح باشــراحيل
 اختصاصي امراض الـــدم السريريـــة



العدد 17 اكتوبر 2022 م

7 موضـوعـــات
طبـــــيــــــــــــة

 (L u p u s  e r y t h e m a t o s u s مــا هــو مرض الذئبــ�ة الحمراء؟   (
هــل ســمعت مــن قبــل عــن مــرض الذئبــ�ة الحمــراء، والــذي من 
الممكــن أن يؤثــر علــى العديــد مــن أنظمــة الجســم المختلفــة، 

إليــك التفاصيــل كاملــة هنــا.
 

 ما هو مرض الذئب�ة الحمراء؟
الذئب�ة الحمراء )Lupus erythematosus( هو مرض مزمن 
يحدث عندما يهاجم الجهاز المناعي أنسجة وأعضاء الجسم 

السليمة، كردة فعل طبيعية عند الاشتب�اه بوجود أي عدوى 
 في مجرى الدم.

يظهر على شكل طفح في الوجه بعرض الوجنتي�ن، يشبه أجنحة 
الفراشة، معظم الأشخاص المصابي�ن بمرض الذئب�ة الحمراء 

قادرون على العيش حياة طبيعية مع العلاج.

 أنواع الذئب�ة الحمراء؟
 هناك عدة أنواع للذئب�ة الحمراء، تعرف عليها:

 )SLE( الذئب�ة الحمامية الجهازية 
هي الشكل الأكثر شيوعًا وخطورة لمرض الذئب�ة الحمراء، حيث من 

الممكن أن تؤثر على العديد من أجزاء الجسم، بما في ذلك الكلى 
 والقلب والرئتي�ن والدماغ والدم والجلد

)Discoid( ديسكويد جلدي 
 هو نوع من مرض الذئب�ة الحمراء يؤثر فقط على الجلد ويسبب 

طفح جلدي، وقد يكون هذا الطفح في أي مكان ولكن عادة ما 
 يوجد على الوجه والعنق وفروة الرأس

)DIL( الذئب�ة الحمراء الناتجة عن الأدوية 
 تحدث بعد أن يتن�اول الشخص أنواعًا معين�ة من الأدوية، 

 عند 
ً

وتتشابه الأعراض مع الذئب�ة الجهازية، ولكنها تختفي عادة
 توقف الدواء

 الذئب�ة الوليدية
قد تصيب حديثي الولادة، ويمكن أن تسبب طفح جلدي أو فقر 

 ما تختفي الأعراض بعد بضعة أشهر 
ً

دم أو مشاكل في الكبد، عادة
ولا تسبب أي ضرر دائم

أسباب مرض الذئب�ة الحمراء
السبب الدقيق لمرض الذئب�ة الحمراء غير معروف، ولكن هناك 

 عدة عوامل مرتبطة بالمرض، والتي تشمل ما يلي
الجين�ات الوراثي�ة: لا يرتبط هذا المرض بجين معين، ولكن 

الأشخاص المصابي�ن بالذئب�ة غالبًا ما يكون لديهم أفراد من العائلة 
 يعانون من أمراض المناعة الذاتي�ة الأخرى

العوامل البيئ�ة: يمكن أن تتضمن بعض المحفزات البيئي�ة مثل 
التعرض الكثير للأشعة فوق البنفسجية، لزيادة خطر الإصابة 

 بمرض الذئب�ة الحمراء
العدوى: وجود العدوى يمكن أن يب�دأ ظهور الذئب�ة أو يسبب 

 الانتكاس في بعض الأشخاص
الأدوية: الذئب�ة يمكن أن تسببها أنواع معين�ة من أدوية ضغط 

 الدم، والأدوية المضادة للصرع والمضادات الحيوية 
نوع الجنس: يؤثر مرض الذئب�ة الحمراء على النساء أكثر من الرجال، 

ا من أعراض أكثر حدة أثن�اء الحمل ومع فترات 
ً

قد تعاني النساء أيض
الحيض

 أعراض الذئب�ة الحمراء
يمكن أن تختلف الأعراض ويمكن أن تتغير بمرور الوقت، تشمل 

 الأعراض الشائعة ما يلي
 التعب الشديد.

 الم وتورم المفاصل.
 الصداع.

 طفح جلدي على الخدين والأنف، يسمى طفح الفراشة 
 تساقط الشعر.
 فقر وتخثر الدم.

أصابع بيضاء أو زرقاء ووخز عند البرد، والذي يعرف باسم ظاهرة 
 رينود

 كيف يتم تشخيص مرض الذئب�ة الحمراء؟
لا يوجد اختب�ار وحيد يمكنه تشخيص مرض الذئب�ة الحمراء، حيث 

يؤدي الجمع بي�ن الاختب�ارات المختبرية والتصوير الطبي، ونت�ائج 
الفحص البدني إلى التشخيص

 ١.الفحص السريري )البدني( 
سيقوم طبيبك بإجراء فحص بدني للتحقق من العلامات 

 والأعراض النموذجية لمرض الذئب�ة الحمراء، بما في ذلك:
  طفح حساسيه الشمس مثل طفح جلدي أو طفح الفراشه
  تقرح الاغشبه النخاميه والتي قد تحدث في الفم أو الأنف

التهاب المفاصل، وهو انتفاخ أو رقة المفاصل الصغيرة لليدين 
 والقدمين والركبتي�ن والمعصمين.

 تساقط وترقق الشعر
علامات اضطراب القلب أو الرئة، عدم انتظام ضربات القلب     

 ٢. الفحص المخبري
الفحوصات المختبرية يمكن أن تساعد الطبيب في الوصول إلى 

 تشخيص مستنير وتتضمن
اختب�ارات الدم: مثل اختب�ارات الأجسام المضادة وفحص تعداد 

 الدم الكامل.
تحليل البول: يمكن أن توضح عين�ة من البول ارتفاع مستوى 

البروتي�ن أو خلايا الدم الحمراء في البول، والذي قد يحدث إذا 
 أصاب مرض الذئب�ة الكليتي�ن

 ٣. فحوصات بالاشعه 
إذا كان الطبيب  يشك في أن الذئب�ة تؤثر في الرئه أو القلب ، 

فقد يقترح عليك ما يلي
عمل اشعه سيني�ه للصدر للتأكد من التهاب أو وجود سوائل 

 في الرئه. 

تخطيط صدى للقلب: يستخدم هذا الاختب�ار موجات صوتي�ة 
لإنت�اج صور في الوقت الحقيقي لقلبك النابض

مضاعفات الذئب�ة الحمراء
 قد تشمل المضاعفات المحتملة لمرض الذئب�ة ما يلي

جلطات الدم والتهاب الأوعية الدموية أو التهاب الأوعية 
 الدموية

التهاب في القلب، أو التهاب التامور.
 النوبات القلبي�ة.

 السكتة الدماغية.
 تغييرات في الذاكرة.

 تغييرات سلوكية.

 التهاب أنسجة وبطانة الرئة.
الفشل الكلوي.

 علاج مرض الذئب�ة الحمراء
يعتمد علاج مرض الذئب�ة الحمراء، على شدة الأعراض وحجم الأجزاء 

 الجسم المصابة، وقد تشمل العلاجات الآتي
 العقاقير غير الستيرويدية المضادة للالتهابات.

 كريمات الستيرويد للطفح الجلدي.
 الكورتيزون لتقليل الاستجابة المناعية.

 الأدوية المضادة لمشاكل الجلد.
الأدوية المعدلة للمرض أو عوامل الجهاز المناعي المستهدفة 

في الحالات الأكثر شدة.
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ــرطان الغدة الدرقية Thyroid Cancerس

 دراســة خطيــرة البكتيريــا المقاومــة للمضادات
 الحيويــــة أخطـــــر مـــــن الملاريـــــا والإيــــــدز! 

 ما هو سرطان الغدة الدرقية؟
سرطان الغدة الدرقية هو السرطان الذي ينشأ في الغدة الدرقية، وهي الغدة الموجودة 

في الرقبة التي تتحكم بضغط الدم، ومعدل نبضات القلب، ودرجة حرارة الجسم، والوزن، 
وغيرها من الوظائف الحيوية. ويعتبر سرطان الغدة الدرقية من السرطانات القابلة للشفاء 

ويتسبب بعدد قليل من الوفيات.وله عده انواع اهمها اربعه انواع منهpapillary كأفضل 
 الأنواع فيها.... 

  
 ما هي أسباب سرطان الغدة الدرقية؟

لا تعرف بالتحديد أسباب سرطان الغدة الدرقية، إلا أن هناك عدة عوامل خطورة يعتقد أنها 
 الإصابة به، وهي:تزيد من احتمالية 

الأشخاص الذين التعرض للإشعاع، 
الإشعاعي تم تعرضهم للعلاج 

من السرطان لأنواع أخرى 
منطقة الرأس وخاصة في 

عرضة للإصابة والرقبة، هم أكثر 
 الدرقية.بسرطان الغدة 
المعدل )RET تغير في الجين 
الأبوين إلى gene( من أحد 
كل من يحملون الأبن�اء. ويعتبر 

تقريب�ا عرضة هذا الجين المعدل 
الغدة الدرقية للإصابة بسرطان 

 medullary( اللبي thyroid
 cancer(، ويمكن للأشخاص إجراء فحص دم للكشف عن وجود هذا الجين المعدل.

نقص اليود في الغذاء، حيث تحتاج الغدة الدرقية إلى اليود لإنت�اج هرمون الدرقية، ولا 
تعتبر هذه مشكلة في الدول المتطورة التي تضيف اليود إلى ملح الطعام لوقاية الناس من 

 مشاكل الغدة الدرقية.
الأنوثة، حيث وجد أن احتمال إصابة النساء في متوسط العمر بسرطان الغدة الدرقية 

 ضعفي أو ثلاثة أضعاف احتمال إصابة الرجال.

إن وجود واحد أو أكثر من هذه العوامل لا يعني 
بالضرورة إصابة الشخص بسرطان الغدة الدرقية، 

 إلا أنها قد تزيد من فرص الإصابة.
  

ما هي أعراض سرطان الغدة 
 الدرقية؟

 ظهور كتلة في مقدمة الرقبة
 تغير في الصوت كالخشونة، أو صعوبة بالكلام

 ألم في الرقبة
 صعوبة في البلع

كيف يتم تشخيص سرطان الغدة 
 الدرقية ؟

يقوم الأطباء  باستخدام مجموعة من التقني�ات والاختب�ارات التشخيصية لتشخيص سرطان 
 الغدة الدرقية وتحديد مرحلته بدقة، تتضمن:

( لهرمون 
ً
 أو منخفضة جدا

ً
فحوصات الدم للكشف عن أي مستويات غير طبيعية )عالية جدا

)TSH( محفز الدرقية 
 أخذ خزعة من نسيج الغدة الدرقية وفحصها تحت المجهر للبحث عن أي شذوذ.

 صور الأمواج فوق الصوتي�ة.
 المسح الإشعاعي للغدة.

  
 كيف يتم علاج سرطان الغدة الدرقية ؟

يقوم الطبيب المعالج بعرض الحالة على فريق العيادات متعددة التخصصات، الذي سيقوم 
 بتحديد الخطة العلاجية المناسبة للمريض بن�اء على مدى انتشار المرض في الجسم.

ويتضمن علاج مرضى سرطان الغدة الدرقية غالبا الجراحة كخطوة أولية يتبعها العلاج باليود 
المشع. قد يحتاج بعض المرضى للعلاج الإشعاعي، إلا أن هذا نادر الحدوث. لا يتلقى مرضى 

 سرطان الغدة الدرقية غالبا العلاج الكيماوي.

شرت ، وجد الباحثون أن 4.95 
ُ

في دراسة خطيرة ن
مليون  بسبب الميكروبات المقاومة للمضادات 

 )Antimicrobial resistance = AMR  ( الحيوية
وأسباب أخرى، بينها 1.27 مليون وفاة نتيجة 

البكتيريا المقاومة للمضادات الحيوية بشكل 
 أساسي.

رُصد هذا العدد من الوفيات خلال 2019، وهو أكثر 
من الوفيات نتيجة الأيدز )864 ألف( والملاريا )643 

 ألف(.
تعد الدراسة هي الأشمل في تأثير الاستخدام الخاطئ 

 المضادات الحيوية ونت�ائجها الخطيرة.
تحذر الدراسة أنه ببلوغ 2050، سيموت أكثر من 10 
مليون شخص سنويًا نتيجة الميكروبات المقاومة 

للمضادات الحيوية، إذا لم يحدث أي تغيير في 
 الاستخدامات الخاطئة.

ا أن 
ً

صرحت منظمة الصحة العالمية سابق
البكتيريا المقاومة للمضادات الحيوية هي أحد 
 أهم 10 تهديدات للصحة التي تواجه الإنساني�ة.

البكتيريا المقاومة للمضادات الحيوية تنشأ 
عندما تتغير البكتيريا/الفيروسات/الفطريات 

بمرور الوقت ولا تستجيب مرة أخرى للدواء، 
مما يجعل القضاء عليها صعبًا وبالتالي قد 
تؤدي إلى انتشار المرض، المرض الشديد، 

 والوفاة.
)في الصورة بكتيريا من نوع 

Escherichia coli المسؤولة
 عن مئات الآلاف من حالات

  الوفاة الناتجة من المضادات الحيوية(
الخلاصة: يجـــــب استشارة

 الطبيب قبل أخذ المضادات 
الحيوية.

 د/مهــيب عباد
‏اختصاصي الأنف والاذن والحنجرة

 د/صـلاح فـارع
اختصاصي طب الاورام والعلاج الكيماوي 

والكشف المبكر عن السرطان
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    ومـضــــــة
     قانونـيــــة

أســتعن بمركز التيقظ والسلامة الدوائية 
عند إكتشافك لأي أعراض جانبية للــــدواء
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11 منــوعــــــات

: يكتبهـــا    
         المستشــــار احمــــد علي ابراهـيـــم

    ومـضــــــة
     قانونـيــــة

أســتعن بمركز التيقظ والسلامة الدوائية 
عند إكتشافك لأي أعراض جانبية للــــدواء

الهيئــة العليــا للأدويــة والمســتلزمات الطبيــة تحضــر لاســبوع الســامة الدوائيــة الــذي تشــارك 

فيــه 92 دولــة وسيشــهد الاســبوع التوعــوي انشــطة مجتمعيــة متنوعــة مكرســة للتعريــف 

بالــدواء واســتخداماته وكيفيــة التعامــل والابــاغ عــن أي أعــراض طارئــة خــال الفترة من الســابع 

حتــى الثالــث عشــر مــن نوفمبــر.



الأخـيــــــــــرة

  همـــس الحـــروف
من مـهام
الـهيئـة

منذ أن ولدت فكرة إنشــاء المركز الوطني لمراقبة الأدوية 

والمســتلزمات الطبي�ة بعد التسويق قبل عدة سنوات 

، ونحن نســير من نجاح الى اخر، رغم شــحة الإمكانات بل 

والافتقار لها فــي احايي�ن كثيرة، لكن بالجهد والاجتهاد 

أثمرت بذرتن�ا الاولــى ثمار أينعت وتخطين�ا مراحل كثيرة 

كانــت غاية في الصعوبــة لنصل إلى الوضعية التي نحن عليها 

 الآن.

تطــورات كثيرة حدثت لنا في مجال مراقبة جودة الأدوية 

ليتوج ذلك بإنشــاء المركز الوطني للتيقظ والسلامة 

الدوائي�ة ليكــون إضافة نوعية إلى قوام الهيئ�ة العليا 

للأدوية والمســتلزمات الطبي�ة، ولتكتمل مهمة الهيئ�ة 

في ضمان جودة وســامة الادوية وقد أخذ المركز على 

عاتقــه جملة مــن المهام التي تن�درج في إطار رقابت�ه على 

الدواء ومافي حكمه من مواد ومســتلزمات ذات طابع 

طبي، ومراقبــة جودتها وكذلك رصد الآثار الجانبي�ة لها 

أن وجدت، وكنتيجة للمراقبة المســتمرة لجودة الادوية 

وآثارهــا الجانبي�ة يتم إصدار التعاميم الدورية التي يوصى 

بها أما بالســحب او بالايقاف أو أضافة تحذيرات او تقني�ن 

اســتخدام وحصل هذا لعدد من المستحضرات الدوائي�ة، 

 
ً
ونجح المركز في ذلك نجاح فاق التوقعات، وســجل حضورا

 وتنســيقا عاليا مع أشــقائن�ا في دول مجلس التعاون 
ً
طيب�ا

الخليجي والاقطار العربي�ة الأخرى،وبات يحظى بســمعة 

طيبــ�ة متخطيا عــدد من المراكز المناظرة له في بلدان لها من 

 الإمكانيــ�ات مايفوق مالدين�ا بكثير.

كذلك يحضى المركز الوطني للتيقظ والســامة الدوائي�ة 

بدعم وتشــجيع واعتراف كامل من قبل منظمة الصحة 

العالمية وكذلك من المركز العالمي للتيقظ UMC في ابســالا 

 بالسويد.

أن الاهتمــام المتزايد واللامحدود برفع كفاءة المركز هو 

واحد من المســلمات التي تعمل عليها قيادة الهيئ�ة برئاســة 

الوزير وكذلك المديــر العام التنفيذي بهدف تحقيق الهدف 

الاســتراتيجي للوزارة والهيئ�ة وهو حصول المواطن على 

دواء بجودة عالية وآمن وبســعر مناســب ،وفي متن�اول 

الجميع، يســتطيع المواطن أن يتعاطى معها بيســر 

وســهولة..ولعل مايقوم به المركز من دور ارشادي 

وتوعــوي تجاه الدواء ومخاطره واســتخداماته المختلفة 

بــات جليا للعيان .. بالاضافة الــى تلقي البلاغات عن الآثار 

الجانبيــ�ة لاي دواء والتعامل الســريع مع ذلك عزز من 

عوامــل الثقة بي�ن المركز وكــوادره والفئات الاجتماعية 

الأخرى..وســجل المركز حضورا في الأوساط المجتمعية 

وبأشــكال تواصل عديدة أســهمت خلال الفترات الماضية 

في ترســيخ مفهوم الثقافة الدوائي�ة والاســتخدام الرشيد 

 للدواء.

واســهم المركز بفاعلية فــي ترجمة الغايات والأهداف التي 

تتبن�اهــا الهيئــ�ة، وخلق حالة مــن الوئام مع زملاء المهنة من 

 الأطباء والصيادلة والممرضين وشــرائح أخرى.. 

وهو اليوم يعمل للتحضير للمشــاركة في إنجاح الاســبوع 

العالــي للتيقظ والســامة الدوائي�ة من ٧-١٣ نوفمبر 

والتي تشــارك فيه اكثر من 92 دولة والذي نحضر له 

ونعمل على تنويع رســائله الموجهــة للجميع لتحقيق 

ردود فعــل إيجابي�ة في التعاطي مع المشــكلات الدوائي�ة 

والابــاغ عن الآثار الجانبي�ة وكذلــك عن الجوده ، ليتمكن 

المركــز من أداء دوره الرقابي وليســهم في الحد من الأدوية 

والمســتلزمات الطبي�ة الغيــر مطابقة للمواصفات أو تلك 

الــي تحدث اضرار صحيــة لمتن�اوليها..وليعمل على جعل 

، لذا بات لزامــا علين�ا بذل قصارى 
ً
الســوق الدوائي�ة أكثر أمانا

الجهــود لبلوغ هذه الغاية وتظافر الجميــع عاملين صحيي�ن 

.
ً
 ومواطنيــ�ن لتحقيقها واقعيا

نشــكر الاخوة العامليــن الصحيي�ن من أطباء وصيادلة 

وكل الكــوادر الصحية على الاســتجابه والتفاعل مع 

انشــطة المركز ونطلب منهم مضاعفة ذلك كذلك نشــكر 

المواطنيــ�ن على تفاعلهم ونطالبهــم بمضاعفة ذلك لنحمي 

انفســنا وأهالين�ا ويكون شــعارنا )معا لنجعل الادوية 

والمســتلزمات الطبي�ة اكثر امانا(

رســم السياســات الدوائيــة فــي اطار 
السياســة العامــة للدولــة بالاشــتراك مــع  

الجهــات ذات العلاقــة ووضــع الخطــط 
والبرامــج اللازمــة لتنفيذهــا .

وضــع المواصفــات والمقاييــس 
والاشــتراطات الفنيــة الصيدلانيــة 

اللازمــة للمنتجــات المحليــة للادويــة 
والمســتلزمات الطبيــة والمــواد 

الكيماويــة والمخبريــة ومــواد التجميــل 
ذات الاثــر الطبــي والمــواد الخام 

الداخلــة فــي الصناعــات الدوائيــة وفقــاّ 
لدســاتير الادويــة .

منــح موافقــة مزاولــة الانتــاج المحلــي 
للادويــة والمســتلزمات الطبيــة 

ــل وخاماتهــا  ومســتحضرات التجمي
والرقابــة عليهــا مــن حيــث صلاحيــة 

المــواد المســتخدمة وطريقــة الانتــاج 
للتاكــد مــن مطابقتهــا لشــروط التصنيــع 

لجيد  ا

اجــراء التحاليل والفحوصات والدراســات 
على المســتحضرات الصيدلانية المســتجده 
والمعــده للتســجيل او التــي تدعوا الحاجة 
لتصميمهــا او اعــادة النظر فيهــا وتقييمها 

لهــدف ظمان مطابقتهــا للمواصفات 
وفعاليتهــا وخلوها من الاضرار

نشــر الثقافة الدوائيــة والمعلومات ذات 
العلاقــة للمواطنين والمهنييــن والصحيين 

اصدار النشــرات العلميــة الدوائية والقيام 
بالبحوث والتقيف الدوائي والاشــراف 

علــى الاعــام والترويج الدوائي وابداء 
الــراي بالمضمون للنشــرات الدوائية

طباعة وتصميم

جـرافـيـك
تصميــم . طباعة . إعلان

 التيقظ سياج أمننا الدوائي

د. عبدالقــادر احمد الباكـــــري
ــل القباطي د.احمد عبده مقب
ه عليـــــو لـــح  صا أ.نبيــــــــل 
أ.فضــــــل احمـــــد قاســـــــــم 
أ.د جمـــــال محمــــد خدابخش
هيـــم ا بر ا علـــــي  حمــــد  ا . أ

ــام ــرف العــــ المشــ
ــر ــس التحريــــــ رئيــ

مديـــــــر التحريـــــــر
ــر ــر التحريــــ سكرتيـــ
المستشـــــار العلمـــي
ــي المستشار القانونــ

مكســر ر خو  - ن  عــد  - ليمــن  ا
رقــم الهاتف :

رقــم الفاكس : 
+967020277779

237780
www.ysbda.com
info@ysbda.com

  يكتبهــــــــــــا :
الحريري د/فضل 


