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شــهرية تصــدر عــن الهيئــة العليا للأدويــة والمســتلزمات الطبية - العدد الثالث عشــر- يونيو 2022 م

لتخطيـــط  ا
 الاستراتيجي

لطبيــــب ا م  بيـــو تحتفــي  لصحــة  ا ة  ر ا ز و بحيبــح  ر  بحضــــو  
الدكتــور بحيبـــح نائبــا لرئيــس المجلــس التنفيــذي لمنظمــة الصحــة العالميـــة

ل لاطفــا لثــة للتحصــن ضــد شــلل ا لثا لــة ا . تدشــن الجو  مــن عــدن.
الباكــري يلتقــي فـــي جنيــف رئيــس هيئــــة الدواء المصريـــة

يشكل التخطيط الاستراتيجي السليم المبني على الفهم المعرفي بالاحتي�اجات 
والإمكانات والمعزز بالرقم والمعلومة أحد أهم مقومات النجاح في العمل المهني 

السليم لاي مرفق كان..ويسهل أنماط وسلوكيات العمل والخدمة المقدمة فية بيسر 
 وسهولة ويعمل على تطوير الأداء والمفاهيم العلمية لكل من عمل به

ونحن كمرفق مرتبط بكثير من العامة وبصحتهم نعمل وبجد من أجل صياغة خطة 
استراتيجية يتبن�اها الجميع وترتكز محاورها الرئيسية على بن�اء القدرات الذاتي�ة 

والتركيز على تطوير مهام الهيئ�ة العليا للأدوية والمستلزمات الطبي�ة من ناحية تعزيز 
البني�ة التحتي�ة وتطويرها نحو الأفضل وهو ماشرعنا به ويجري العمل حثيث�ا لإنجاز 
مختبر ضبط جودة الأدوية وبمواصفات قياسية وبات قاب قوسين من الانتهاء 

منه.. وكذا الاهتمام بجوانب التأهيل والتدريب للكادر في الهيئ�ة باعتب�اره حجر الزاوية 
لرفع الكفاءة الإدارية والفني�ة ولذا تسير الهيئ�ة في خطتها الاستراتيجية الطموحة 
إلى خلق علاقات بيني�ة مع عدد من الجهات المحلية والإقليمية والدولية لتحديث 

التشريعات والأنظمة واللوائح بما يتن�اسب مع المهام الموكلة للهيئ�ة ووضع الإطار 
 التفصيلي لمجالات عملنا المختلفة

ففي مجال التدريب والتأهيل حرصنا خلال الفترة المنصرمة على تنفيذ 18دورة تدريبي�ة 
خارجية تم إنجازها بنجاح،ونخطط لتتفيذ 8دورات أخرى في الاردن وسوريا بعد 

إجازة عيد الأضحى المبارك في مجالات المختبر وعدد آخر من الدورات لمصر والمغرب 
مرتبطة بالمختبرات والممارسة الجيدة لصناعة الأدوية GMP وفي مجال التيقظ 

 الدوائي
وفي خضم هذه الأنشطة التأهيلية تظل أعينن�ا متجهة لبن�اء القدرات في الاتجاهات 

الأساسية للجوانب المتصلة بالاعلام الدوائي والدراسات والبحوث هادفين إلى إيصال 
 الرسائل والبحوث العلمية إلى المستفيدين منها

مهام كثيرة تنتصب أمامنا وعلى عاتق كوادرنا الذي عليه أن يكون على قدر من الالمام 
والفهم للطرق المثلى لترجمة مايصاغ من خطط وبرامج على صعيد الواقع العملي 

 لنشهد التطور المنشود في اقسامنا واداراتن�ا
واخيرا نخطط وإياكم للاحتفاء بعيد الاضحى المبارك الذي بات على الأبواب ونقول 

للجميع كل عام وانتم بخير وعافية

جنيف / الأقربازين

الدكتــور بحيبـــح نائبــا لرئيــس المجلــــس 
ــة ــة العالميــــ ــة الصح ــذي لمنظمـ التنفيـ

انتخب المكتب التنفيذي لمنظمة الصحة العالمية في دورته الحادية والخمسين بعد المائة آلتي 
اختتمت في 30 مايو الماضي في جنيف وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح 

نائب�ا لرئيس المجلس التنفيذي لمنظمة الصحة العالمية
الدورة التي تشارك فيها بلادنا  بوفد وزاري جرى فيها انتخاب بلادنا نائب�ا لرئيس المجلس 

التنفيذي لمنظمة الصحة العالمية لمدة ثلاثة أعوام 
هذه الاستحقاقات التي حظيت به بلادنا تأتي تقديرا للجهود التي بذلها الدكتور بحيبح وطاقمة 

الوزاري وجميع الكوادر الطبي�ه و الفني�ه والإداريه بجميع المحافظات  في الخروج بواقع الصحة 
الذي شهد ترديا كبيرا بسبب الحرب الضروس التي شهدتها وتشهدها البلاد والمثابرة الحثيث�ة 

في الانتقال بالقطاع الصحي إلى مرحلة الاستقرار النسبي ومن حالات الطوارئ إلى الديمومة  
 للمتاح والسعي لتحسين الواقع الصحي 

ً
لخدماته والعمل وفقا

الدكتور بحيبح قدم للمجلس احاطته حول الوضع الصحي الراهن في البلاد والجهود الحكومية 
المبذوله للخروج به نحو الاستقرار بالتعاون مع شركاء القطاع الصحي وعلى رأسهم منظمة 

الصحة العالمية. 
المكتب التنفيذي لمنظمة الصحة العالمية  وقف أمام عدد من الموضوعات منها إنتخاب الرئيس 

ونوابه ومقررا له.. واستعرض حصيلة عمل جمعية الصحة العالمية الخامسة والسبعون وتقرير 
لجنة البرنامج والميزاني�ة والإدارة التابعة للمجلس

وركز المجلس على إنشاء لجنة دائمة معني�ة بالتاهب والاستحابة للجوائح والعمل على حماية 
مليار شخص إضافي

وتن�اولت دورة المجلس تعزيز كفاءة المنظمة وفاعليتها في مجال تزويد البلدان بدعم افضل 
والقضايا المالية والإدارية وتقييم التقرير السنوي لهما وتقرير الشراكات الرسمية والمستضافة 

وملئ الشواغر في لجان المجلس التنفيذي وعضوية الخبراء والاستشاريي�ن في مجال الرقابة 
وتعديلات اللائحة المالية والنظام المالي.. بالاضافة الى تقارير لجان الخبراء ومجموعات الدراسة

حضر الاجتماع الدكتور عبدالقادر احمد الباكري المدير العام التنفيذي للهيئ�ة العليا للادوية 
والمستلزمات الطبي�ة



 أخـــبــــــــــــــــار 
2وفـعــاليــــــات

التقــى وزيــر الصحــة العامــة والســكان الدكتــور قاســم 
محمــد بحيبــح  فــي جنيــف فــي 2 يونيــو المــاضي  بيتــر 
ماوريــر رئيــس اللجنــة الدوليــة للصليــب الاحمــر الدولــي 
خــال زيارتــه للمقــر   الرســي للجنــة الدوليــة للصليــب 

الأحمــر
ــاع  ــر للقط ــب الاحم ــم الصلي ــى دع ــى عل ــح أث ــر بحيب الوزي
ــترك  ــاون المش ــه التع ــتعرضا اوج ــا مس ــي بلادن ــي ف الصح
والبرامــج الــي يدعمهــا الصليــب الاحمــر باليمــن ...مطالبــا 
بنــ�اء  النوعيــة وخصوصًــا فــي تفعيــل ودعــم  بزيادتهــا 
ــي  ــي ف ــر اليم ــال الاحم ــة لله ــرية والمادي ــدرات البش الق
وخصوصًــا  الاحمــر  للصليــب  كشــريك  المحافظــات  كل 
المحافظــات الــي تشــهد صــراع واحتي�اجــات إنســاني�ة عالية 
كــم دعــا الوزيــر بحيبــح الصليــب الأحمــر الإســهام فــي  توفيــر 
الادويــة الاصليــة مــن الشــركات العالميــة للامــراض المزمنــة 
لليمــن وخصوصــا  ودفعهــا لاســتئن�اف تصديــر الادويــة 
والامــراض  الســكري  وامــراض  الاعضــاء  زراعــة  أدويــة 
ــي  ــكور ف ــي المش ــب الدول ــم الصلي ــتمرار دع ــة واس المزمن
الدعــم  تقديــم  ضــرورة  إلــى    

ً
لافتــا الانســلين...  توفيــر 

النفســية  المــادي والتقــي فــي تعزيــز مراكــز الصحــة 
وضحايــا الحــرب ومراكــز الاطــراف الصناعيــة

فــي اللقــاء جــرى اســتعراض ماتعانيــ�ة محافظــة مــارب مــن 
ضغــط كبيــر علــى القطــاع الصحــي فيهــا نتيجــة العــدوان 
..حاثــا  فيهــا  العاليــة  النازحيــن  وحركــة  الحوثــي 
ــا  ــة  كم ــي المحافظ ــب ف ــب الصلي ــل مكت ــرورة تفعي بض
داعيــا   المشــتركة  المشــاريع  لبقيــة  الحديــث  تطــرق 
الــدول الاخــرى  لتشــجيع لجــان الصليــب الاحمــر فــي 

باليمــن. الصحــي  القطــاع  لدعــم 
للصليــب  الدوليــة  اللجنــة  رئيــس  رحــب  جانبــ�ه  مــن 
 
ً
الأحمــر بزيــارة وزيــر الصحــة لمقــر اللجنــة مســتعرضا

ــود الصليــب الاحمــر للدعــم وواعــدا بحــث جمعيــات  جه
اليمــن وكذلــك مخاطبــة  الصليــب الاحمــر علــى دعــم 

بســعر  لليمــن  الادويــة  بتوفيــر  الدوليــة  الشــركات 
والامــراض  الاساســية  الأدويــة  وخصوصــا  المصنــع 
ــح  ــر بحيب ــا الوزي ــي قدمه ــات ال ــة الطلب ــة ودراس المزمن

لهــا.  للتســهيل  والتواصــل 
الدائــم  والمنــدوب  الســفير  معالــي  اللقــاء  حضــر 
محمــد  علــي  الدكتــور  بجنيــف  اليمنيــ�ة  للجمهوريــة 
ــذي  ــر التنفي ــري المدي ــادر البك ــور عبدالق ــور والدكت مج

للادويــة العليــا  للهيئــ�ة 
أ.د  معالــي  المــاضي  يونيــو   2 فــي  التقــى  ذلــك  الــى 
ــفير  ــكان بالس ــة والس ــة العام ــر الصح ــح وزي ــم بحيب قاس
ــد  ــى محم ــور عل ــة الدكت ــف دول ــم بجني ــدوب الدائ والمن
مجــور واعضــاء البعثــة حيــث أبلغهــم معالــي الوزيــر 
تحيــات القيــادة السياســية ممثلــه بخامــة الأخ الدكتــور 
الرئــاسي  القيــادة  مجلــس  رئيــس  العليــي  رشــاد 
واعضــاء المجلــس الرئــاسي ودولــة الأخ الدكتــور معيــن 

عبدالملــك رئيــس مجلــس الــوزراء. 
ــة  ــة الدائم ــفارة والبعث ــل الس ــه عم ــن اهمي ــدث ع وتح
ــات  ــب المنظم ــم مكات ــم معظ ــف تض ــون جني ــف ك بجني
ــل  ــتمرار التواص ــروري اس ــن الض ــة وم ــ�ات الدولي والهيئ
بهــذة المنظمــات لمــا يمثلــة عملهــا فــي اليمــن مــن 

ــة. ــاع الراهن ــل الأوض ــي ض ــه ف اهمي
ومــن جانبــ�ة رحــب دولــة الســفير والمنــدوب الدائــم 
معالــي  بزيــارة  مجــور  محمــد  علــى  الدكتــور  بجنيــف 
ــع  ــل م ــي التواص ــة ف ــل البعث ــن عم ــدث ع ــر وتح الوزي
كافــة  واســتغلال  الدوليــة  والهيئــ�ات  المنظمــات 
فــي  للبــاد  الدعــم  اســتجلاب  فــي  المتاحــة  الفــرص 
ــي.  ــاع الصح ــم بالقط ــا الدع ــن أهمه ــب وم ــى الجوان ش
الــي  الصحيــة  الملفــات  اســتعرض  بحيبــح  الوزيــر 
بجنيــف  الدولييــ�ن  والشــركاء  المانحيــن  مــع  نقاشــها 

اليــه.  التوصــل  تــم  مــا  متابعــة  واهميــة 
واســتمع مــن أعضــاء البعثــة لشــرح عــن العمــل المنــاط 

صعبــه  اقتصاديــة  أوضــاع  ظــل  فــي  وأهميتــ�ة  بهــم 
وضعــف  الماليــة  المســتحقات  لتأخــر  يواجهونهــا 
ــة.  ــا للحكوم ــم بنقله ــدا اياه ــغيلية واع ــات التش الموازن
المديــر  الباكــري  عبدالقــادر  الدكتــور  اللقــاء  حضــر 
ــتلزمات  ــة والمس ــا للأدوي ــ�ة العلي ــذي للهيئ ــام التنفي الع
الملــف  مســؤول  العولقــي  أحمــد  والأســتاذ  الطبيــ�ة 
الصحــي بالبعثــة وعــدد مــن أعضــاء البعثــة الدائمــة 

بجنيــف

شارك الدكتور عبدالقادر الباكري المدير العام التنفيذي 
للهيئ�ة العليا للأدوية والمستلزمات الطبي�ة في اجتماعات 

جمعية الصحة العالمية في دورتها الخامسة والسبعين، 
والمنعقدة بقصر الأمم بجنيف، تحت عنوان »الصحة من 

أجل السلام والسلام من أجل الصحة«، التي بدأت أمس
وعلى هامش مشاركته في جمعية الصحة العالمية، عقد 

الدكتور عبدالقادر الباكري عددا من اللقاءات الثن�ائي�ة 
البن�اءة، والتي تمحورت حول أهمية تعزيز سبل التعاون 

مع مختلف الدول والمؤسسات الدولية في مجالات 
المستحضرات والمستلزمات الطبي�ة، وتوسيع تب�ادل 

الخبرات والتجارب الناجحة بي�ن مختلف السلطات الرقابي�ة 
الصحية.

وفي هذا السياق التقى الدكتور عبدالقادر احمد الباكري  
في٢٢ مايو الماضي بجنيف  الاستاذ الدكتور تامر عصام 

رئيس هيئ�ة الدواء المصرية
 وتن�اول اللقاء مناقشة أطر التعاون الممكنة، وقد  أعرب 
الدكتور عبدالقادر الباكري عن فخره بحصول هيئ�ة الدواء 

المصرية على الاعتماد الدولي من منظمة الصحة العالمية، 
وأكد على ثقة السلطة الرقابي�ة اليمني�ة في الإجراءات 

التشريعية المصرية، ورغبتها في التوسع لضخ المزيد من 
المستحضرات الطبي�ة المصرية ذات التن�افسية العالية في 

السوق اليمني.
هذا وقد أكد الاستاذ الدكتور تامر عصام رئيس هيئ�ة الدواء 

المصرية حرص الهيئ�ة على تدريب الكوادر اليمني�ة بمركز 

التطوير المهني المستمر، وتقديم كافة سبل الدعم الفني
 و المهني للهيئ�ة العليا للأدوية والمستلزمات الطبي�ة في 

بلادنا
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وزيــر الصحــة يلتقــي رئيــس اللجنــــة الدوليــــة للصليــب الأحمر الدولــــي
ويــزور بعثة بلادنــا في جنيف

 بــالاردن ..وزيــر الصحة يفتتــح الاجتماع الســنوي لحلف اللقــاح العالمي

الباكــري يلتقــي فـــي جنيـــــــف رئيــس هيئــــة الــدواء المصريـــــة
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 بــالاردن ..وزيــر الصحة يفتتــح الاجتماع الســنوي لحلف اللقــاح العالمي

ء تقييــم برنامــج العامــل الصحــي المجتمعــي بــوزارة الصحة وزيــر الصحــة يدشــن لقــا
والســكان  العامــة  الصحــة  وزيــر  دشــن 
فــي  بحيبــح  محمــد  قاســم  الدكتــور 
يونيــو   12 فــي  عمــان   الأردنيــ�ة  العاصمــة 
مونويــرا  غابرييــ�ل  الســيد   بحضــور   المــاضي 
والســيد  اليمــن  لــدى  الاوربــي  الاتحــاد  ســفير 
اليونيســف  منظمــة  ممثــل  دوميــل  فلييــب 
لتقييــم  المســتوى  عالــي  اللقــاء  اليمــن  فــي 
الصحــي  للعامــل  المشــترك  الصحــي  البرنامــج 
ــذ  ــي من ــاد الاورب ــه الاتح ــذي يدعم ــي ال المجتمع
ــة  ــة صحي ــف عامل ــب ٣ ال ــتهدف تدري ٢٠١٦ ويس
مجتمعيــة فــي عشــر محافظــات يقدمــن خدمات 
ــة  ــات صحي ــ�اء خدم ــة وبن ــة الاولي ــة الصحي الرعاي
مجتمعيــة فــي القــرى والاريــاف البعيــدة عــن 
الخدمــات الطبيــ�ة وحــث الوزيــر بحيبــح الحاضريــن 
ــى  ــل عل ــين�ه والعم ــج وتحس ــم البرنام ــى تقيي عل
ــرى  ــات اخ ــمل محافظ ــيعه ليش ــتمرارة وتوس اس
باســتمرار  الاوربــي  الاتحــاد  ســفير  ..مطالبــا 
وتوســيعها  الصحــة  وزارة  لانشــطة  دعمــه 

 حيــث مايــزال اليمــن يحتــاج دعــم اصدقــاءه .
 حضــر التدشــين الدكتــور علــي احمــد الوليــدي 
وكيــل قطــاع الرعايــة الصحيــة الاوليــة بــوزارة 
ــق  ــي الملح ــاب العلف ــور عبدالوه ــة والدكت الصح

ــالاردن ــي ب الصح

التقى وكيل وزارة الصحة لقطاع الرعايه الصحيه الاولية 
الدكتور علي احمد الوليدي في العاصمة الأردني�ة عمان في 
15 يونيو الماضي المدير الإقليمي لاستئصال شلل الاطفال 

 بالمكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية
خلال اللقاء جرى استعراض نت�ائج الجولتي�ن الاولى والثاني�ه 

للتحصين ضد شلل الاطفال المنفذتان في المحافظات 
الجنوبي�ة والشرقية خلال شهري فبراير ومارس من العام 

الجاري..وتن�اول اللقاء الترتيب�ات وجاهزية الاستعداد لتنفيذ 
الجولة الثالثة بإذن الله في ٢٧من يونيو الجاري لجميع 

 الأطفال مادون الخامسة من العمر ولمدة ثلاثة أيام
اللقاء ناقش أوجه الدعم المقدم لبرنامج الترصد للشلل الرخو 

الحاد وتوفير إمكانات التشخيص السريع على المستوى 

 الوطني
حضر اللقاء مدير 
عام صحة الأسرة 

بوزارة الصحة 
الدكتور محمد 

مصطفى راجمنار 
وممثل منظمة 
الصحة العالمية 

لدى بلادنا الدكتور ادهم رشاد اسماعيل والدكتور عبدالناصر 
الرباعي والدكتور جافيد إقبال من مكتب منظمة الصحة 

العالمية لدى بلادنا

افتتح وزير الصحة العامة والســكان الدكتور قاسم محمد 

بحيبح فــي العاصمه الاردني�ة عمان في 13 يونيو الماضي 

الاجتماع الســنوي لحلف اللقاح العالمي

الاجتماع الذي يســتمر ثلاثة أيام سيقف امام جملة من 

الموضوعات المتصلة بالتحصين منها المراجعة الســنوية 

لأنشــطة حلف اللقاح العالمي مع وزارة الصحة والذي 

يشــمل الدعم المقدم من حلف اللقاح العالمي لبلادنا في 

مجال التحصين ودعمها باللقاحات والأنشــطة آلتي تزيد 

من التغطية الشــاملة في التحصين والوصول إلى الأطفال 

المتخلفين عن جلســات التطعيم والذين لم يتلقوا اللقاح 

في جرعته الصفرية.. 

بالاضافة الى مناقشــة التوجهات المستقبلية والتحديات 

التي واجهت العمل خلال العام المنصرم ومراجعة أنشــطة 

التحصيــن والنت�ائج المحققة خلال العام الماضي وحتى 

النصف الأول من العام الجاري لجميع الأنشــطة الايصالية 

والحملات وكذا لقاح كوفيد 19

في مســتهل اللقاء اســتعرضت جهود حلف اللقاح  الكبيرة 

التي يقــوم بها والتحديات التي تواجهه والحلول لتلك 

التحديات

وزير الصحة العامة والســكان اشاد بالدعم المقدم من حلف 

اللقاح العالــي باعتب�اره الممول لكل اللقاحات باليمن 

منذ ســنوات وتطرق الى موضوع إعادة  ظهور حالات 

شــلل الأطفال مجددا بعد ان أعلنت اليمن خالية من شــلل 

الأطفال في العام ٢٠٠٩م نتيجة لمنع مليشــيات الحوثي 

الانقلابي�ة للقاح في مناطق ســيطرتها غير مبالية بحياة 

الأطفــال وبالمثل ظهور عدد كبير من حالات الحصبة 

والحصبة الالماني�ة امتن�اعهم عن تطعيم الســكان ضد كوفيد 

١٩ يمثل تحدي كبير..

معربا عن الامل ان تســهم المنظمات الدوليه والاممية في 

الضغــط بهذا الاتجاه حفاظا على حياه الناس

كما تم اســتعراض الوضع الوبائي باليمن وجملة الإجراءات 

والتدابيــر التي اتخذتها وزاره الصحة وماهي الأولويات 

الــي تضعها نصــب عينها تجاه هذه التحديات التي تواجهنا 

بالميدان والتصدي للشــائعات من خلال تكريس العمل 

التعبــوي والتثقيفي للمركز الوطني للتثقيف والإعلام 

الصحي والســكاني ومنسقيه في المحافظات والمديريات 

وخلق حلقات التشــبيك المجتمعي مع عدد من الجهات 

ذات العلاقة بهدف تحقيق نســب نجاح أفضل في مجال 

التحصين ســوى في الحملات أو في التحصين الروتيني 

وتقديم الخدمات بما في ذلك أنشــطة التوعية المتكاملة 

وتحديد واســتهداف الاطفال بجرعة صفرية.

يشــارك في الورشة وكيل وزارة الصحة لقطاع الرعاية 

الصحية الاوليــة الدكتور علي احمد الوليدي وممثل منظمة 

الصحة العالمية لدى بلادنا الدكتور ادهم رشــاد اسماعيل 

وممثل منظمة اليونيســيف فيليب دوميل وعدد من 

المختصين
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الباكــري يلتقــي فـــي جنيـــــــف رئيــس هيئــــة الــدواء المصريـــــة

الدكتــــــــور الوليــــــدي يلتقـــــي حامــــد جعفـــــري
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أقامت عمادة معهد الدكتور امين ناشر العالي للعلوم 
الصحية بالعاصمة المؤقتة عدن في 7 يونيو الماضي 

احتفالية تكريمية للدكتور فضل محمد محسن أحد أعضاء 
هيئ�ة التدريس المبرزين بمناسبة نيلة درجة الدكتوراه 

بامتي�از  في إدارة التعليم الطبي المستمر من جامعة 
 هيلبرت الأمريكية

عميد المعهد الدكتور نجيب ناصر الحميقاني عدد مزايا 
وسجايا الدكتور فضل كعضو مميز في هيئ�ة التدريس 

بالمعهد.. وأكبر فيه روح المثابرة والتصميم في ني�ل 
الدرجات العلمية العليا التي بلا شك سيستفيد منها المعهد 

 والمجتمع .. 
 إلى أن الدكتور فضل قد حظي بالثن�اء الحسن عليه 

ً
مشيرا

 طوال فترته المهني�ة كرافد من روافد العطاء
 إلى تطوير 

ً
وأشار عميد المعهد إلى أن العمادة تسعى دائما

 أداء ومهارات الهيئ�ة التعليمية ..

مبديا الاستعداد للمساعدة لاي مدرس يرغب في التحصيل 
العلمي لني�ل الماجستير والدكتوراه شريطة أن تكون في 

 تخصصه العلمي
وحث الدكتور نجيب أعضاء هيئ�ة التدريس إلى الإقتداء 

بالدكتور فضل والدكتور صادق محمد سالم في اصرارهما 
 على ني�ل أعلى الشهادات العلميه التخصصية

وأكد الدكتور الحميقاني سعي العمادة إلى تفعيل لجنة 
 التقييم الأكاديمي بالمعهد لضبط العملية التعليمية فيه

بعد ذلك سلم عميد المعهد المحتفى به الدكتور فضل 
محمد محسن درع تذكاري من المعهد تقديرا لجهودة التي 

 بذلها من مواقع قيادية عدة تقلدها في المعهد
من جانب�ه عبر الدكتور فضل محمد محسن عن امتن�انه 

وشكره لهذه اللفتة الإنساني�ة الرائعة من العمادة وزملاء 
المهنة.... معربا عن أمله في أن تشكل هذه الإحتفالية 

حافزا في كيفية الارتقاء بالمعهد والخروج به نحو الأفضل 

 وتطوير العملية التعليمية فيه
متمني�ا أن يرى في المرات القادمة شخصية أخرى تن�ال 

 التكريم وتحصل على درجة علمية رفيعه
حضر الاحتفالية نواب عميد المعهد ومدراء الدوائر العلمية 

والإدارية وزملاء المحتفى به واسرته واصدقاءة 

افتتح الأخوين وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح 
ورئيس جامعة عدن الدكتور الخضر ناصر لصور بكلية الطب والعلوم 

الصحية بعدن 25 يونيو الماضي مركز المهارات السريرية والممول من 
 البنك الإسلامي للتنمية عبر منظمة الصحة العالمية

 بحيبح والخضر وبمعيتهما ممثل منظمة الصحة العالمية لدى بلادنا 
الدكتور ادهم رشاد اسماعيل قصا الشريط إيذانا بالبدء الرسمي للمركز 

وطافا به مستمعين إلى شرح مفصل من النائب الأكاديمي لكلية 
الطب مدير المركز الدكتور أحمد مكي الذي شرح  الحاجة لظهور المركز 

وتكوين�اته وتحهيزاته الفني�ة والطبي�ة والغاية من إنشاءه في تعزيز 
 
ً
الخبرات والمهارات لدى الكوادر الصحية بمختلف مستوياتها.. مشيرا
إلى أن المركز يحتوي على 120موديل مجهزة بنظام محاكاة  تعمل على 

عرض الحالات المرضية والتدريب على كيفية التشخيص والعلاج.. 
المركز يستوعب لستي�ن متدرب ووزعت قطاعاته الثلاث للتدريب على 

الحالات الحرجة والانعاش والنساء والولادة والأطفال..مما يعرض 
النشاط التدريبي فيه عبر دائرة تلفزيوني�ة يستفيد منها اعداد كبيرة 

 من الطلاب
في حفل افتت�اح المركز أكد وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم 

محمد بحيبح الشراكة  القوية والفاعلة بي�ن وزارة الصحة وجامعة 
عدن باعتب�ارها الرافد الأساسي للقطاع الصحي بالكادرات المؤهلة 

 إلى 
ً
التي نحتاجها في عملية إعادة التأهيل للقطاع الصحي.. مشيرا

أن الوزارة تنتهج حاليا السير نحو الديمومة في المشاريع والخروج من 
حالة الطوارئ باعتب�ار الديمومة جزء من الحلول الهادفة لرفع كفاءة 

 القطاع الصحي
من جانب�ه أكد رئيس جامعة عدن الدكتور الخضر ناصر لصور أهمية 

المركز في تعزيز مجالات التدريب على مستويات عالية تكسب 
المتلقي لها المهارات والمعارف  اللازمة..مثني�ا على كل من أسهم في 

 إلى دور الجامعة 
ً
جعل هذا المركز حقيقة ملموسة على الواقع.. لافتا

التنويري والعلمي واسهاماتها في عمل الدراسات الميداني�ة التي 
 يستفيد منها القطاع الصحي

عميد كلية الطب والعلوم الصحية الدكتور عبدالحكيم التميمي أشار 
إلى أن إنجاز المركز سيعمل على زيادة المهارات لطلاب الكليات 

 الطبي�ة بجامعة عدن من خلال تجهيزاتها التي تحاكي الواقع 
ممثل منظمة الصحة العالمية لدى بلادنا الدكتور ادهم رشاد اسماعيل 

عبر عن الدور المؤمل للمركز في تنمية مهارات الكادر البشري الذي 
 عن أمله في أن 

ً
ستؤدي إلى إنقاذ حياة كثير من المرضى.. معربا

يسهم التدريب في المركز على أحدث تغييرات على مؤشرات الصحة 
 في اليمن 

رئاسه الجامعة وكلية الطب منحت في الحفل الدروع التذكارية لكل 
من وزبر الصحة ورئيس جامعة عدن وممثل منظمة الصحة العالمية 

تقديرا لجهودهم في تعزيز العلاقات البيني�ة بي�ن الوزارة والجامعة 
 والمنظمة

حضر افتت�اح المركز وكيلا وزارة الصحة لقطاع الرعايه الصحيه الاوليه 
الدكتور علي احمد الوليدي والسكان الدكتور سالم الشبحي وعدد 
من عمداء الكليات بجامعة عدن ونواب عميد كلية الطب ورؤساء 

الأقسام وجمع من الأساتذة والطلاب

اكملت وزارة الصحة العامة والسكان حملتها للتحصين ضد 

الحصبة والحصبة الألماني�ة والتي نفذتها في ٧٤ مديرية في 

 ١٠ محافظات بتحقيق نت�ائج إيجابي�ة ومشجعة

وأوضح وكيل وزارة الصحة لقطاع الرعايه الصحيه الاوليه 

الدكتور علي احمد الوليدي بان الفرق الصحية المشاركة في 

الحملة والبالغة ا٢٦٢٣ فرقة بي�ن ثابت ومتحرك تمكنت 

من تحصين ١مليون و ٢٣٩ ألفا و١٢٩ طفل وطفلة من عمر 

ستة أشهر وحتى العاشرة من العمر بنسبة تغطية وصلت 

إلى 90،٪ من إجمالي المستهدف البالغ ١ مليون و٣٥٥الفا 

 و١٤٢ طفل وطفلة

وثمن الدكتور الوليدي الجهود التي بذلها الكادر الصحي 

المشارك في الحملة الذي بلغ ٥٢٤٦كادرا صحيا ..كما توجه 

بالشكر للسلطات المحلية ومكاتب الصحة بالمحافظات 

والمديريات وكل الفعاليات الرسمية والشعبي�ة التي 

ساهمت في إنجاح فعاليات الحملة وتحقيق نت�ائج عالية 

فيها

عمــادة أمين ناشــر تحتفــي بالدكتــور فضل محمد محســن

 وزارةالصحة تستكمل حملـــة التحصين
ــة ني لألما ا ــة  والحصب ــة  الحصب ــد  ضـــ  
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 أخـــبــــــــــــــــار 
5وفـعــاليــــــات

احتفت وزارة الصحة العامة والسكان بالعاصمة المؤقتة عدن 
في 26 يونيو الماضي بيوم الطبيب الذي يصادف ال25 من 

 يونيو من كل عام
الوزارة بهذه المناسبة نظمت احتفالية تكريم لعدد من الأطباء 
والطبيب�ات المبرزين في عدد من المرافق الصحية بعدن بحضور 

الأخوين وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح 
ورئيس جامعة عدن الدكتور الخضر ناصر لصور سلمت خلالها 

 التروس التذكارية 
وزير الصحة أكد أهمية الاحتفاء بيوم الطبيب لخلق حالة من 

التواصل الإنساني مع أطباء العالم وترجمة الدور الفاعل الذي 
يلعبه الأطباء في المجتمع باعتب�ارهم خط الدفاع الأول للمرضى 

عند الجوائح والأوبئ�ة... مشيرا إلى أنه وجه مكاتب الصحة 
 بالمحافظات بإعداد احتفاليات تكريمية  للمبرزين

 سنويا رائع نستذكر 
ً
بحيبح قال إن الاحتفال بات تقليدا

من خلاله بالشيء اليسير أولائك الذين وهبوا أرواحهم 
واوقاتهم لخدمة القطاع الصحي ونحن نكرم فيهم رمزية 

 كبيرة في ظل هذه 
ً
القطاع الصحي الذي يب�ذل جهودا

 الأوضاع الاستثن�ائي�ة لبلادنا
 وزارة الصحة لقطاع الرعايه الصحيه 

ً
حضر التكريم وكيلا

الاوليه الدكتور علي احمد الوليدي والطب العلاجي الدكتور 
شوقي الشرجبي والمدير العام التنفيذي للهيئ�ة العليا 
للأدوية والمستلزمات الطبي�ة الدكتور عبدالقادر احمد 

الباكري ومدير عام مكتب الصحة والسكان بعدن الدكتور 
علي عبدالله صالح ونائب مدير عام الهيئ�ة الدكتور محمد 

الدعيس ومدير مكتب وزير الصحة عبدالناصر النمير وعدد 
من الأطباء والطبيب�ات والقيادات الصحية

حصل الدكتور محمد احمد القشة مدير البرنامج الوطني لمكافحة 
التدخين بوزارة الصحة العامة والسكان على جائزة منظمة الصحة 

 العالمية لإقليم شرق المتوسط للعام ٢٠٢٢م
وتمنح منظمة الصحة العالمية هذه الجائزة للافراد والهيئ�ات التي لها 

 دور فاعل في مكافحة التبغ..
ويعد الدكتور القشة من الأشخاص المؤثرين في محيطه المهني 
والاجتماعي في مجال مكافحة التبغ ..ويشكل حصوله على هذه 

الجائزة الرفيعة مكسبا وطني�ا 
لبلادنا في ظل الأوضاع 
 الاستثن�ائي�ة التي تمر بها

تجدر الإشارة إلى أن شخصيات 
كبيرة قد حصلت على هذه 

الجائزة من بينها وزير الصحة 
السعودي السابق توفيق 

الربيعة

دشن وزير الصحة العامة والسكان الدكتور قاسم محمد بحيبح من العاصمة 
المؤقتة عدن في 27 يونيو الماضي فعاليات الجولة الثالثة للتحصين 

 الصحي ضد شلل الاطفال الذي تنفذها وزارة الصحة بدعم من شركاء الصحة
في التدشين أكد وزير الصحة أهمية الحملة في إنقاذ الاطفال من براثن 

 الشلل الذي عاد للبلاد بعد ان كانت سجلت خلوها منه
بحيبح دعا الآباء والأمهات إلى تحصين أبن�ائهم والمساعدة في إنجاح 

 فعاليات الحملة
وزير الصحة أشار إلى أن الحملة التي تستمر لثلاثة أيام ومن منزل إلى منزل 

تستهدف الوصول إلى 1مليون 179 الفاو109طفل وطفله مادون الخامسة 
من العمر وتنفذ بكادر صحي يصل إلى 12الفا و467 كادر في 120مديرية 

 موزعة على 12محافظة محررة
 حضر التدشين وكلاء وزارة الصحة لقطاع الرعايه الصحيه الاوليه الدكتور 

علي احمد الوليدي والسكان الدكتور سالم الشبحي والطب العلاجي الدكتور 
شوقي الشرجبي وممثل منظمة الصحة العالمية لدى بلادنا الدكتور ادهم 

رشاد اسماعيل والقاىم بأعمال مكتب اليونيسيف بعدن الدكتور ناصر 
قدوره ومدير عام مكتب الصحة والسكان بعدن الدكتور علي عبدالله صالح 

ومدير عام صحة الأسرة بوزارة الصحة الدكتور محمد مصطفى راجمنا ومدير 
عام المركز الوطني للتثقيف والإعلام الصحي والسكاني الدكتور عارف 

محمد ناجي الحوشبي ومدير عام مكتب وزير الصحة عبدالناصر النمير ومدير 
عام التعاون الفني بوزارة الصحة الدكتور صالح هشله وعدد من المختصين

لطبيــــب ا م  بيـــو تحتفــي  لصحــة  ا ة  ر ا ز و بحيبــح  ر  بحضــــو  
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مـــن عدن.. تدشــن الجولــة الثالثة    
للتحصــن ضــد شــلل الاطفــــــــــال

قطــاع الســكان بــوزارة الصحــة وبدعم أممي ينظـــم 
دورة للرعايــة الأساســية والمبكــرة لحديثــي الولادة

بدات بمستشفى الصداقة التعليمي العام بالعاصمة المؤقتة عدن 
في 25 يونيو الماضي فعاليات البرنامج التدريبي العملي حول الرعاية 

الأساسية المبكرة لحديثي الولادة خلال ال90دقيقة الاولى بعد 
 الولادة

البرنامج التدريبي الذي تنظمة الإدارة العامة للصحة الانجابي�ة بقطاع 
السكان بوزارة الصحة بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية سيقدم 

مهارات علمية تطبيقية مباشرة لمدة خمسة أيام يشارك في أيامها 
الثلاث الأولى خمسة عشر مشاركا وفي اليومين الرابع والخامس 

 ثلاثي�ن مشارك من عدد من المحافظات
البرنامج التدريبي النوعي يهدف إلى إنشاء فريق تدريب وطني يعمل 

على التدريب في المحافظات  المحررة..فيما ينطلق تدريب مماثل 
 بالمحافظات الشمالية من البلاد

البرنامج ينفذ من خلال فريق التدريب الذي يضم خبيرة إنعاش 
 المواليد الدكتورة سيلفيا والاستشاري الدكتور محمد منصور

في افتت�اح البرنامج التدريبي أكد الإخوة وكيل قطاع السكان بوزارة 
الصحة الدكتور سالم الشبحي ومدير عام مستشفى الصداقة 

التعليمي العام الدكتوره كفاية الجازعي ومسؤولة صحة الأم والطفل 
بمكتب منظمة الصحة العالمية لدى بلادنا الدكتورة اريج طاهر أهمية 

البرنامج التدريبي في الحد من وفيات الأطفال حديثي الولادة في 
الدقاىق الأولى..حاثي�ن الجميع إلى الإستفادة من مفردات البرنامج..

داعيي�ن إلى ضرورة إنشاء مركز تدريبي في مستشفى الصداقة بعدن 
باعتب�ار المستشفى المرجعي الأول في اليمن في مجالات تقديم 

 خدمات الأمومة والطفولة
إلى ذلك تفقد ممثل منظمة الصحة العالمية لدى بلادنا الدكتور 

ادهم رشاد اسماعيل سير التدريب الميداني المشاركين في البرنامج 
واستمع إلى شرح عن سير فعالياته ومدى إستجابة المشاركين 

 للمعارف المقدمة فيه
حضر افتت�اح البرنامج الوكيل المساعد لقطاع السكان الدكتوره إشراق 

السباعي و المستشار الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية الدكتور خالد 
صديق ومسؤولة صحة الأم والطفل بمكتب منظمة الصحة العالمية 

بعدن الدكتورة انتصار عبود  و د لمياء وحدة مديرة ادراة المواليد 
وعدد من المختصين

 جائــزة دوليــة للدكتـــور القشــــة



6 موضـوعـــات
طبـــــيــــــــــــة

التــرع بالدم ...حيـــاة ) 1 (
في عام 2005 أقرت منظمة الصحة العالمية الاحتفال باليوم 

العالمي للمتبرعين بالدم الموافق 14 يونيو من كل عام والذي 
يصادف يوم ميلاد العالم النمساوي كارل لاندشتاينر 14 يونيو 1868 

الذي وضع نظاما حديث�ا لتقسيم فصائل الدم وحصل بموجب هذا 
الاكتشاف على جائزة نوبل في عام 1930. وقبل البدء بالحديث 

عن التبرع بالدم اسمحوا لي باعطاءكم لمحة عن الدم ومكوناته 
ووظائفه في جسم الانسان .

 الدم عبارة عن نسيج ضام سائل في جسم الإنسان وسائر الحيوانات 
الفقاريه يقوم ينقل المواد الضرورية مثل الغذاء والأكسجين إلى 

الخلايا وينقل الفضلات الأيضية مثل ثاني أكسيد الكربون
يتكون الدم من خلايا الدم الحمراء وخلايا الدم البيضاء والبلازما 

والصفائح الدموية..
يشكل الدم حوالي 8% من وزن الجسم. فإذا كان وزن  الشخص  60 

، منها دم )أي نحو 5 لتر((.
ً
كغم مثلا

يتكون أغلب الدم من البلازما والتي تشكل 55٪ من سوائل الدم، 
تتكون البلازما في الغالب من الماء والذي يشكل 90٪ من حجمها، 

كما تحتوي على البروتين�ات والجلوكوز والأيونات المعدني�ة 
والهرمونات وثاني أكسيد الكربون والبلازما هي الوسيلة الرئيسية 
لنقل منتجات الإخراج، الألبومين هو البروتي�ن الرئيسي في البلازما، 

ويعمل على تنظيم ضغط الدم الأسموزي الغرواني، تتكون خلايا 
الدم بشكل أساسي من خلايا الدم الحمراء، وخلايا الدم البيضاء أو 

الكريات البيض والصفائح الدموية..
تحتوي خلايا الدم على الهيموغلوبي�ن، وهو بروتي�ن يحتوي على 
الحديد، مما يسهل نقل الأكسجين عن طريق الارتب�اط العكسي 

بالغازات من خلال عملية تنفس الكائن�ات وزيادة قابليت�ه للذوبان 
في الدم بشكل كبير. في المقابل، يتم نقل ثاني أكسيد الكربون في 

الغالب خارج الخلية مثل البيكربونات المنقولة في البلازما .

الدفاع عن الجسم: وذلك عن طريق إنت�اج مُضادات الأجسام التي 
حارب الجراثيم، وتتخلص من الميكروبات المُهاجمة، والتي تتسبب 

ُ
ت

في الإصابة بالعديد من الأمراض.
التوازن المائي في الجسم: يحفظ الدم توازن الماء في الجسم، وذلك 

بنقل الماء الزائد من الجهاز الهضمية، أو التخلص منه من خلال 
الجلد على هيئ�ة عرق، أو من خلال الكليتي�ن على صورة بول.

تنظيم حرارة الجسم: من خلال إفراز العرق لترطيب الجلد، أو من 
خلال زيادة حرق السكر في الدم من أجل توليد الطاقة، ورفع درجة 

حرارة الجسم  .                                                     .
ايصال الأكسجين للخلايا و العناصر الغذائي�ة مثل الجلوكوز 

والأحماض الأميني�ة والأحماض الدهني�ة
                                                                                        

وازالة المخلفات مثل ثاني أكسيد الكربون واليوريا وحمض اللبنيك
إيقاف النزيف بواسطة الصفائح التي تسد طريق الدم بشكل 

ساعد على التئ�ام الجروح
ُ
نتج العناصر التي ت

ُ
مؤقت، ثم ت

وتاتي اهمية الاحتفال باليوم العالمي للمتبرعين بالدم هي بمثابة 
 بالدم من دون 

ً
 فيها آيات الشكر إلى المتبرّعين طوعا

ّ
زف

ُ
مناسبة ت

 لإنقاذ الأرواح، ويُرفع فيها 
ً

مقابل لقاء دمهم الممنوح هدية
 لجودة 

ً
مستوى الوعي بضرورة المواظبة على التبرّع به ضمانا

ر من كمياته ومنتجاته المُتبرّع بها ومستوى توافرها 
ّ

ما يُوف
ومأمونيتها لمن تلزمهم من المرضى. وتساعد عمليةالتبرع  بالدم 

 وأثن�اء الاستجابة الطارئة 
ً
ومنتجاته على إنقاذ ملايي�ن الأرواح سنويا

للكوارث التي هي من صنع الإنسان والكوارث الطبيعية..
وتعدّ خدمات الإمداد بالدم التي تتيح للمرضى سبي�ل الحصول على 

الدم ومنتجاته المأمونة بكميات كافية من العناصر الرئيسية لأي 
نظام صحي فعال، إذ لا يمكن ضمان توفير إمدادات كافية من الدم 
 ومن دون 

ً
إلا بفضل عمليات التبرّع به بانتظام من المتبرّعين طوعا

 خدمات الإمداد بالدم الموجودة في بلدان عديدة 
ّ

مقابل. ولكن
 في توفير كميات كافية من الدم وضمان جودتها 

ً
تواجه تحدّيا

ومأمونيتها في الوقت نفسه.

)Single Blood Bag(: لجمع الدم كله. الحقيب�ة تحتوي على حل 
CPDA. متوفر بسعة 350 مل و 450 مل. كيس الدم المزدوج 

)Double Blood Bag(
: لجمع الدم كله. فصل مكوني�ن مختلفين من الدم )خلايا الدم 

الحمراء والبلازما( التي يتم الحصول عليها من خلال عملية الطرد 
)Triple Blood Bag( المركزي. كيس الدم الثلاثي

: كيس الدم الثلاثي مع SAGM، لجمع الدم كله. فصل 3 مكونات 
الدم المختلفة )خلايا الدم الحمراء والبلازما والصفائح الدموية.

أفراد الأسرة/ البدلاء 
المتبرعون لقاء أجر.

وبالإمكان ضمان توفير إمدادات كافية وموثوقة من الدم المأمون عن 
 بالدم وبدون 

ً
طريق إنشاء قاعدة مستقرة ومنتظمة من المتبرعين طوعا

أجر. وهؤلاء المتبرعون هم من أكثر فئات المتبرعين مأموني�ة لأن انتشار 
حالات العدوى المنقولة بالدم هي الأدنى بينهم. ويحث قرار جمعية الصحة 

العالمية جميع الدول الأعضاء على إقامة نظم وطني�ة معني�ة بالدم تستن�د 
 بدون مقابل والعمل من أجل تحقيق هدف 

ً
إلى عمليات التبرع بالدم طوعا

الاكتفاء الذاتي..
وتثبت البي�انات المقدمة إلى المنظمة حصول زيادات كبيرة في عمليات 
 دون مقابل في البلدان المنخفضة الدخل والمتوسطة 

ً
التبرع بالدم طوعا

الدخل على النحو التالي: 
 عن حصول زيادة قدرها 10.7 مليون عملية تبرع بالدم 

ً
أبلغ مجموع 119 بلدا

 من دون مقابل في الفترة بي�ن عامي 2008 و2018. وتوجد أعلى 
ً
طوعا

 من دون مقابل في إقليم جنوب 
ً
الزيادات في عمليات التبرع بالدم طوعا

شرق آسيا )127%( يليها إقليم الأمريكتي�ن )81%( وإقليم أفريقيا )%81(. 
بلغ عن أقصى زيادة بالأرقام المطلقة في إقليم غرب المحيط الهادئ 

ُ
بينما أ

)4.15 مليون تبرع(، يليه إقليم جنوب شرق آسيا )3.05 مليون تبرع(، 

ثم أفريقيا )1.53 مليون تبرع(.
يجمّع 79 بلدا نسبة تزيد على 90% من إمداداته من الدم من 

 من البلدان المرتفعة 
ً
 بالدم دون مقابل )38 بلدا

ً
متبرعين طوعا

 من تلك المتوسطة الدخل و8 بلدان من البلدان 
ً
الدخل و33 بلدا

المنخفضة الدخل(. وهذا يشمل 64 بلدا تجمّع 100% )أو أكثر من 
99%( من إمدادات الدم من المتبرعين بالدم دون مقابل.

 يعوّل على أفراد الأسر/ البدلاء والمتبرعين 
ً
لا يزال هناك 54 بلدا

بالدم لقاء أجر لتجميع نسبة تفوق 50% من إمداداته من الدم )8 
بلدان مرتفعة الدخل و36 بلدا متوسط الدخل و10 بلدان منخفضة 

الدخل(.

توصي المنظمة بضرورة فحص جميع كميات الدم المُتبرّع بها بغية التأكد 
 
ً
من خلوها من العدوى قبل استخدامها. وينبغي أن يكون فحصها إلزاميا

للتأكد من خلوّها من عدوى فيروس العوز المناعي البشري والتهاب الكبد 
B والتهاب الكبد C والزهري. وينبغي إجراء فحص الدم وفقا لمتطلبات 

 عاجزا 
ً
نظام الجودة. ومن بي�ن البلدان المقدمة للتقارير، كان مجموع 10 بلدا

عن فحص كميات الدم المُتبرع بها للتأكد من خلوها من عدوى واحدة أو أكثر 
من حالات العدوى المذكورة أعلاه.

 عل الأقل .  للتبرع بحوالي 350-450 ملي وان 
ً
يبلغ وزن المتبرع 50 كيلوغراما

يتمتع بالصحة .
ولا يجب على الفرد التبرع بالدم إن لم يبلغ مستوى الهيموغلوبي�ن الأدنى 

المطلوب للتبرع بالدم:
يجري فحص مستوى الهيموغلوبي�ن في موقع التبرع بالدم. والحد الأدنى 

 كل ديسيلتر 
ً
المطلوب لمستوى الهيموغلوبي�ن في عدة بلدان هو 12 غراما

 كل ديسيلتر لدى الذكور.
ً
لدى الإناث و13 غراما

د.عبدالله
صالــــــــح
باشراحيل

اختصاصي امراض 
الـــدم السريريـــة

يملك الدم العديد من الوظائف المهمة:

Blood Bags أنــواع أكياس الدم 
: كيــس الدم مفرد

ــدم   ــن بالـــــــــ ــواع المتبرعي    أن
 دون أجــــــــــر

ً
     المتبرعون طوعـا

بنــــك الـــــدم

أخلاقيـــــات مهنــــة الطــــب
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أبرز أخلاقيات مهنة الطب 
 الأخلاقيات الطبي�ة تصف المبادئ الأخلاقية التي يجب أن 

يتحلى بها الطبيب، ويجدر بن�ا أن ندرك أن الأخلاقيات الطبي�ة 
هي نموذج متغير فالذي كان يمكن اعتب�اره أخلاقيًا قبل 30 

عامًا قد تغير، وما نعتقد أنه أخلاقي في الوقت الحالي قد 
يتغير، ومن بعض المبادئ والالتزامات التي وضعتها الجمعية 

الطبي�ة العالمية لمهنة الطب ما يأتي: 

الالتزام بتقديم الرعاية
 تتمثل بالالتزام بتقديم الرعاية لمن يحتاجون إليها وعدم 

الامتن�اع عن ذلك، كما تتمثل باحترام الحياة وعند حدوث حالات 
�ا. ويجب على الأطباء القيام بما  طارئة يعتبره واجبًا إنسانيًّ

تقتضي مصلحة المريض.

الحصول على موافقة المريض
 يجب إبلاغ المريض بحالته المرضية وأخذ موافقته واحترامها 

قبل أي عمل من أعمال الرعاية، فحتى لو كان يتعين على 
الطبيب التصرف بما يصب في مصلحة المريض فينبغي عليه أن 

لا يُحَيّده ويقرر عنه.

 خدمة مصلحة المريض 
في حال عدم تمكن الطبيب من تشخيص الحالة وتجاوزت قدراته 
الطبي�ة، فعليه أن يحيل المريض إلى شخص مؤهل أكثر، ويحظر 
على الطبيب تقديم علاج آثاره السلبي�ة تتجاوز الفوائد العلاجية 

كما يحظر عليه القيام بأية تجارب طبي�ة لا تصب في مصلحة 
المريض.

تعزيز السرية الطبي�ة
 إن السرية الطبي�ة واجب أخلاقي يربط الطبيب بالمريض حتى 

بعد وفاته، وذلك حسب إعلان جنيف لعام 1948. لكن تم تعديل 
هذا الإعلان في عام 2006، فأصبح يتم الكشف عن المعلومات 
السرية بموافقة المريض على ذلك أو عندما يكون هناك خطر 

كبير ووشيك على المريض، كما في حالات ضحايا العنف أو 
سوء المعاملة. لذلك يمكن القول بأن السرية الطبي�ة تقع في 

قالب التزام مزدوج، يجب أن يفصل فيه الطبيب حسب المعايير 
القانوني�ة والأخلاقية.

ركائز أخلاقيات مهنة الطب
 هناك أربعة ركائزلأخلاقيات مهنة الطب، تمثل إطارًا لتحليل 

أفضل إجراء يتخذه الطبيب لحالة معين�ة وهي كما يأتي:

الإحسان إلى المريض 
عن طريق القيام بالإجراء الطبي بقصد فعل الخير. 

عدم الأذية
 وتعني عدم إحداث ضرر للمريض أو أي شخص في المجتمع. 

الاستقلال الذاتي 
من خلال إعطاء المريض الحرية لاتخاذ القرار.

 العدالة 
ــا مــع القانون وحقــوق المريض، 

ً
وهــي التفكيــر إذا كان متوافق

ــن  ــان م ــان أي إنس ــدم حرم ــان ع ــب ضم ــه يج ــا أن
ً

ــي أيض ويع
الحصــول علــى الرعايــة الصحيــة.

أخلاقيات مهنة الطب في الإسلام 
لا بــد مــن ذكــر بعــض أخلاقيــات الطــب فــي الميثــ�اق الإســامي 

وهــي كمــا يأتــي:

تقوى الله 
عــدم ارتــكاب أي مخالفــة شــرعية كالانفــراد بالمريــض مــن 
الجنــس الآخــر، أو الكشــف علــى عــورة المريــض إلا بمــا يقتــي 
التشــخيص والعــاج ويتــم ذلك بعــد موافقــة المريــض وبوجود 

شــخص ثالــث. 

إجراء الفحوصات اللازمة فقط
 علــى الطبيــب إجــراء الفحوصــات الطبيــ�ة الــي تقتضيهــا الحالة 
بــدون إضافــة فحوصــات لا تتطلبهــا الحالــة، وكمــا يجــب عليــه 

أن يتقصــر علــى وصــف الــدواء المناســب بــدون زيــادة. 
المساواة

 الحصــول علــى الرعايــة الطبيــ�ة بــدون تفرقــة، كمــا يجــب عليــه 
أن يعامــل جميــع المــرضى بالتســاوي، وأن لا يفــرق بينهــم 
ســواءً لمركزهــم أو حــى انتمائهــم الديــي أو جنســيتهم أو 

ــم. لونه

 ويطلق على التهابات المولود خلال ال٧٢ ساعه الاولى ، يكون 
 على شكل التهاب رئوي او تسمم عام .

  من اعراضة:
صعوبة التنفس، شحوب الوليد، ضعف الرضاعة،  القيء، 

الالتهابات السطحية، عدم الاستحابة للتنبي�ه، تذبذب 
الحرارة، تشنجات، زرقة،  انتفاخ البطن، اسهال، تشمع الجلد 
 الأعراض الى فشل الكلى والوفاه لا سمح الله، اذا  وقد تتطور

 لم يحرى التدخل الطبي بالكفاءة والسرعة المطلوبة .
  الأسباب:

 بسبب أن المولود قليل 
ً

 تجرثم الدم  يكون عادة
ن، عدم الارضاع 

َ
الوزن، التداخلات الجراحية، تجرثم عن طريق الحُق

 الطبيعي، عدم غسل ايادي مقدمي الخدمة، مشاكل التعقيم.
 البكتيريا الممرضة :

  البكتيريا السبحيه-ب Streptococcus-b ، والعنقوديات 
E-Coli بكتيريا كولي ، Staphylococcus aureus الذهبي�ة 

 هذه الاسباب تعرف عن طريق عمل زراعة لعين�ة الدم.
  العلاجات:

  حيث أن الأعراض غير قطعية ونوعية، يتوجب أن يكون 
لدى مقدمي الخدمه حس عالي للتشخيص، اعطاء المضادات 

 بعد 
ً
الحيوية مباشرة بعد سحب العين�ات ثم يعدل المضاد لاحقا

 ظهور نتيجة اختب�ارات الحساسيه للدواء.
العلاج المدعم مثل السوائل الوريدية للتغلب على هبوط 

الدورة الدموية والسكر والاملاح وضعف المناعة، وبالاضافه 
قد يحتاج الوليد نقل الدم او تغيير الدم، عاده يبت�دئ العلاج 

الدوائي ب البنسيللين+ الجنت�امايسين لكون هذا يغطي 
 الالتهاباث المسبب�ة للانت�ان المبكر.

 قد يحتاج الوليد التنفس الاصطناعي والاكسيجين.
لتعمل المضادات الحيويه تحتاج ١٢-٢٤ ساعة وعليه فالعلاج 

المدعم عامل حسم في العلاج والنت�ائج .

 ٢-متاخر الحدوث:
يطلق على الالتهابات التي تظهربعد ٧٢ ساعه الى اليوم ٢٨ من 

 عمر المولود.
 يصاب المولود بالسحايا

  مصدر البكتيريا:
  الظروف المحيطة والقساطر المستعملة في العلاج ، وأجهزة 

 التنفس.
 البكتيريا المسبب�ة:

  المكروبات العنقوديه السالبة الصبغة والفطريات.

اما الاتهابات السطحيه مثل التهابات العيون والدمامل 
الجلديه وبالرغم من انها قد تسبب التسمم- لا تدخل ضمن 

تعريف الانت�ان الوليدي- يجب عمل بزل نخاع وفحص عين�ه من 
السائل الشوكي لعمل اختب�ارات الحساسيه الدوائي�ه واعطاء 

 الدواء المناسب .
 العلاجات:

  بعد اخذ العين�ات من الدم والسائل الشوكي تعطى المضادات 
الحيويه حسب النت�ائج -عادة البنسيللين ، السيفو تاكسيم ، 

 الفانكومايسىن .
 تعطى  المحاليل الوريدية  والاكسجين  لمده ٢-٣ أسابيع.

  الوقاية:
  التعقيم الجيد،  اعطاء الام ابرة سيفوتكسيم أثن�اء الولادة، 

أخذ العين�ات من المولود واعطاء المضادات المناسبة 
،  الالتزام بالسياسات و البروتوكولات الواضحة  في 

ً
مباشرة

 جميع مراحل الولادة

د.خالد عبدالباقي
مدير مكتب الصحة / المعلا

 ١- مبكر الحدوث :
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Scabies لجــــــــــــــــرب ا
يُعــد الجــرب أحــد الأمــراض الجلديــة الــي تتميــز 

ــن  ــة م ــببها مجموع ــديدة تس ــة ش
ّ
ــور حك بظه

الطفيليــات تســى الســوس، وهــي أحــد أنــواع 

المفصليــات الــي تتكاثــر داخــل طبقــات الجلــد.

قــد يُصــاب جميــع الأشــخاص بالجــرب فــي أيــة 

عمــر، ومــن أيــة مــكان، كمــا أن الأشــخاص الذيــن 

يحافظــون علــى نظافتهــم الشــخصية معرضــون 

ــا للإصابــة بهــذا المــرض.
ً

أيض

أعراض الجرب
ــي  ــديدة ف ــة الش ــرب الحك ــراض الج ــرز أع ــن أب م
الجلــد، وتــزداد حدتهــا فــي ســاعات الليــل، تظهــر 
ــر  ــكل أكث ــر بش ــار العم ــال وكب ــدى الأطف ــة ل الحك
حــدة، وقــد يُعانــي الأطفــال مــن آثــار جانبيــ�ة 

ــد. ــطح الجل ــى س ــادة عل ح
ــور  ــراض بالظه ــ�دأ الأع ــان تب ــم الأحي ــي معظ ف
علــى الأشــخاص بعــد عــدة أيــام مــن الإصابــة للمرة 

الأولــى بالمــرض.

أسباب وعوامل خطر الجرب

 Sarcoptes( تنتشــر طفيليات القارمة الجربيــ�ة
scabieis( بواســطة الملامســة المباشــرة مــع 
شــخص مصــاب بالمــرض، وقــد ينتشــر مــرض 
ا جــراء اســتعمال الأدوات الشــخصية، 

ً
الجــرب أيض

لشــخص  الســرير  غطــاء  أو  المنشــفة،  مثــل: 
ــاب. مص

لذلــك فقــد يصــاب عــدد مــن أفــراد العائلــة 
بالمــرض فــي الفتــرة نفســها، وقــد ينقــل شــخص 
مصــاب المــرض إلــى شــخص آخــر قبــل ظهــور 

ــه. ــراض لدي الأع

مضاعفات الجرب

ــن  ــد م ــرب العدي ــة الج ــم حال ــبب تفاق ــد يس ق
ــي: ــا يأت ــل م ــات، مث المضاعف

الإصابة بعدوى بكتيرية ثانوية.
ــواع  ــد أن ــو أش ــري، وه ــرب بالقش ــة بالج الإصاب

ــرب. الج
تشخيص الجرب

الإصابــة  تشــخيص  الجلــد  طبيــب  يســتطيع 
الأعــراض  فحــص  خــال  مــن  الجــرب  بمــرض 
ــح  ــن المرج ــض، وم ــم المري ــى جس ــات عل والعلام
صيب بالجــرب إذا 

ُ
أن يكــون الشــخص المعــي قــد أ

كان قــد حصــل تلامــس مباشــر بينــ�ه وبي�ن شــخص 
ــها. ــراض نفس ــن الأع ــي م ــر يعان آخ

الطبيــب  يســتطيع  الأحيــان  بعــض  فــي 
تشــخيص هــذا المــرض مــن خــال البحــث عــن 
علامــات تــدل علــى وجــود طفيليــات القارمــة 
 )Biopsy( الجربيــ�ة، وذلــك مــن خــال أخــذ خزعــة

مــن جلــد الشــخص المصــاب.
فــي  بلطــف  الجلــد  بحــك  الطبيــب  يقــوم 
المنطقــة الــي تبــ�دو مصابــة، ثــم يقــوم بفحــص 
 أية 

ً
العينــ�ة تحــت المجهــر، ولا يســبب ذلــك عــادة

ــض. ــم للمري أل

علاج الجرب

يجــب عــاج مــرض الجــرب إذ إنــه لا يــزول بــدون 

ــم  ــن مره ــال ده ــن خ ــاج م ــم الع ــة، ويت المعالج
ــب  ــف الطبي ــى وص ــ�اءً عل ــم بن ــتحلب ملائ أو مس
قــد  الحــادة  الحــالات  بعــض  فــي  أو  المعالــج، 
يصــف الطبيــب بعــض الأدويــة الــي يتــم تن�اولها 

ــض. ــة المري ــى حال ــ�اءً عل ــرب بن ــة الج لمعالج
ــي  ــرب ينبغ ــرض الج ــا بم ــخص م ــة ش ــد إصاب عن
معالجتــه هــو وجميــع الأشــخاص الذين يعيشــون 
معــه، وذلك منعًــا لانتقــال الطفيليات المســبب�ة 
للمــرض مــن شــخص إلــى آخــر، ومــن المهــم الحرص 
وأغطيــة  والمناشــف،  الملابــس،  غســل  علــى 

ــرّة. الأس

ما بعد العلاج

بعــد الانتهــاء مــن معالجــة الجــرب قــد تســتمر 
الحكــة لمــدة تتــراوح مــا بيــ�ن أســبوعين حــى 
أربعــة أســابيع، ويكــون الجســم بحاجــة إلــى هــذه 
المــدة الزمنيــ�ة مــن أجــل التغلــب علــى ردات 
تســببها  الــي  المحتملــة  التحسســية  الفعــل 
لمــرض  المســبب�ة  الجربيــ�ة  القارمــة  طفيليــات 

الجــرب.
ــرة  ــور لفت ــراض بالظه ــتمرار الأع ــال اس ــي ح ف
ــة  ــض بحاج ــون المري ــد يك ــابيع فق ــن 4 أس ــد ع تزي

ــة. ــة إضافي ــى دورة علاجي إل

الوقاية من الجرب

يمكن الوقاية الإصابة بالمرض كما يأتي:
الشــخص المصــاب بالمــرض: يجــب علــى المريض 
أخــذ الحيطــة والحــذر لئــا تنتقــل الطفيليــات إلــى 

أشــخاص آخرين.
الأشــخاص المتواجديــن فــي بيئــ�ة المصــاب: 
ــخص  ــع ش ــدي م ــس الجس ــب التلام ــب تجن يج
أصيــب بهــذا المــرض، وعــدم العبــث بأغراضــه 
مناشــفه،  مثــل:  الشــخصية،  وأدواتــه 
مــن  الوقايــة  أجــل  مــن  وذلــك  وملابســه، 

الإصابــة بهــذا المــرض.



9تعــاميــــــم
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أســتعن بمركز التيقظ والسلامة الدوائية 
عند إكتشافك لأي أعراض جانبية للــــدواء

    ومـضــــــة
     قانونـيــــة



11 منــوعــــــات

أســتعن بمركز التيقظ والسلامة الدوائية 
عند إكتشافك لأي أعراض جانبية للــــدواء

تعــد مهنتــ�ا الطــب والصيدلــة مــن المهــن الــي توليهــا 

مختلــف دول العالــم الأهميــة القصــوى لارتب�اطهــا بصحــة 

يكلــف  الــذي  الأمــراض  علــى  والقضــاء  الإنســان  وحيــاة 

ــذا  ــن ه ــا، وم ــاج مواطنيه ــراض ع ــة لأغ ــغ طائل ــدول مبال ال

ــال  ــن خ ــ�ن م ــم المهنتي ــى تنظي ــا عل ــت بلادن ــق حرص المنطل

ــن  ــة المه ــان مزاول ــنة ٢٠٠٢م بش ــم ٢٦ لس ــون رق ــدار القان إص

القانــون رقــم ٢٨ لســنة ٢٠٠٠م  الطبيــ�ة والصيدلاني�ة،وكــذا 

الجمهــوري  القــرار  ،وســبقهما  الطبــي  المجلــس  بشــان 

الصحيــة المهــن  مزاولــة  بشــان  1992م  ٣٢لســنة   رقــم 

إلــى ٢٠٠٢م  ٢٦لســنة  رقــم  القانــون   وهــدف 

الســعي لتطويــر ورقــي مهنــي الطــب والصيدلــة لضمــان 

 حصــول المواطنيــ�ن علــى خدمــات شــطبي�ة كفــوءة ومامونــة

الطبــي  الــكادر  وقــدرات  مهــارات  تطويــر 

بهــدف  والتأهيــل  التدريــب  خــال  مــن  والصيدلانــي 

والعمليــة العلميــة  وقدراتــه  مهاراتــه   رفــع 

وضــع أســس ومعاييــر للحــد مــن الممارســات اللااخلاقيــة 

 والعمــل علــى تقيد مزاولــي المهنــة باخلاقياتــغ واداب المهنة

تحسين أوضاع مزاولي المهنة ماديا

 القانــــــــون رقـــــــم
  ٢٦لســنة ٢٠٠٢م بشان      

مزاولة المهن الطبيــــة   
يكتبهـــا :والصيدلانيــــــــــــــة   

         المستشــــار احمــــد علي ابراهـيـــم

    ومـضــــــة
     قانونـيــــة

يطل علين�ا عيد الاضحى المبارك وبهذه 
المناسبة الديني�ة العظيمة نرفع 

التهاني والتبريكات لجميع منتسبي 
القطاع الصحي بمختلق مسمياته 

متمنيي�ن للجميع موفور الصحة 
والسعادة



الأخـيــــــــــرة

  همـــس الحـــروف
من مـهام
الـهيئـة

لســام الروح الصامتة صمت رفاث 
الاجداث نت�أسى لأنفســنا ،وسلام من ذرى 

الشــامخات مكللة بعبق الحب وشذى 
طيــب الأرض المعفرة بدمع المعصرات 

المنهمر ليغســل أرواحنا من الارجاس 
والادناس،ويمحي هتان الودق ماســخم في 

ني�اط قلوبن�ا،وينســج منا بيــ�ن الوتي�ن والوتي�ن 
خيوط ضــوء الفجر الابدي،ويصب لنا كؤوس 

من ســاف الفجر الممتشقة روحه سيف 
 حق ودرع حياة.

فيا احلامنــا المتوارية خلف أهات التوجع 
ويا ايامنا المثقلة بهم الســنيي�ن.. شــاخت منا 

الذوائب وتكلســت عظامنا المطحونة تحت 
الرحى..ومن بعــد نير العقول وتوقدها ها 

هو العمــر يصفوا على مفردات اللامالوف..
يتلمــس بي�ن الدروب فيئ�ة يســتظل بها لما 

تبقى من أنفاس محبوســة في صدره،تسير 
كمزولة تدفــع بالوقت إماما دون لحظة 

توقف ،ولاعــودة للوراء..تحث الخطى بهمة 
ونشــاط للوصول بهذه الأنفاس إلى زفرتها 

الأخيرة..وأن لنا من الزمــن عيب�ا،فياايها 
الزمن المخاتــل المتوثب الغارز مخرز الحقد 

في بؤبؤ عين الحقيقة، والمتوســد وجع 
الخديعة الكاشــفة عن أني�اب قبحها،رويدك 

 بعمرنــا إن كان لنا في العمر فســحة
واه ثم اه لســيل عذابــات اختصك  الزمن 

بهــا انت وحدك ايها البــدوي المرتحل في 
فيافــي الأرض المجدبة،لاشئ معك ســوى 

زادك مــن الأمني�ات آلتي تتوســد منها 
ماشــاءت هي لك عن طيــب خاطر،وتت�دثر 

منهــا بما يقيك لســعة من ذكاء في 
هاجرتها،ومــن بيــ�ن ثن�ايا روحــك المتحفزة 
دائمــا تلوح لك مأذن النــزح البعيد تدعوك 

للتهيئ للســفر اليها، وبي�ن ســفر وســفر 
اخــر تتب�اعد الشــقة ويختلــف الزاد والراحلة 

وحــى مواقيت الانطلاق،غير أن ســفرك 
يمــر بدرب واحد لاتقص فيــه تذاكر ولاتحجز 

به الاماكن ..فســام للراحليــن المرتحلين 
 علــى أعناق الرجال

وياســفرنا المنتظــر مازلنا فــي غفلتن�ا لانريد 
الإنتب�اه مشــغولون ومتشــاغلون عن التزود 

بماتيســر لنــا، فيا الله نســتعيذ بك من  
 وعثاء ســفر طويل طويل

أســدل الســتار وماعادت للامني�ات من 
جــدوى فقد خط القــدر نهايت�ه..وي كأني 
اســمع صريف أقلامه تخط كلمــات النهاية 

 ومن الله 
ً
الأبدية..فســام علينــ�ا جميعا

الرحمة نسأل 

رســم السياســات الدوائيــة فــي اطار 
السياســة العامــة للدولــة بالاشــتراك مــع  

الجهــات ذات العلاقــة ووضــع الخطــط 
والبرامــج اللازمــة لتنفيذهــا .

وضــع المواصفــات والمقاييــس 
والاشــتراطات الفنيــة الصيدلانيــة 

اللازمــة للمنتجــات المحليــة للادويــة 
والمســتلزمات الطبيــة والمــواد 

الكيماويــة والمخبريــة ومــواد التجميــل 
ذات الاثــر الطبــي والمــواد الخام 

الداخلــة فــي الصناعــات الدوائيــة وفقــاّ 
لدســاتير الادويــة .

منــح موافقــة مزاولــة الانتــاج المحلــي 
للادويــة والمســتلزمات الطبيــة 

ــل وخاماتهــا  ومســتحضرات التجمي
والرقابــة عليهــا مــن حيــث صلاحيــة 

المــواد المســتخدمة وطريقــة الانتــاج 
للتاكــد مــن مطابقتهــا لشــروط التصنيــع 

لجيد  ا

اجــراء التحاليل والفحوصات والدراســات 
على المســتحضرات الصيدلانية المســتجده 
والمعــده للتســجيل او التــي تدعوا الحاجة 
لتصميمهــا او اعــادة النظر فيهــا وتقييمها 

لهــدف ظمان مطابقتهــا للمواصفات 
وفعاليتهــا وخلوها من الاضرار

نشــر الثقافة الدوائيــة والمعلومات ذات 
العلاقــة للمواطنين والمهنييــن والصحيين 

اصدار النشــرات العلميــة الدوائية والقيام 
بالبحوث والتقيف الدوائي والاشــراف 

علــى الاعــام والترويج الدوائي وابداء 
الــراي بالمضمون للنشــرات الدوائية

طباعة وتصميم

جـرافـيـك
تصميــم . طباعة . إعلان

 السفر الى الاجداث

د. عبدالقــادر احمد الباكـــــري
ــل القباطي د.احمد عبده مقب
ه عليـــــو لـــح  صا أ.نبيــــــــل 
أ.فضــــــل احمـــــد قاســـــــــم 
أ.د جمـــــال محمــــد خدابخش
هيـــم ا بر ا علـــــي  حمــــد  ا . أ

ــام ــرف العــــ المشــ
ــر ــس التحريــــــ رئيــ

مديـــــــر التحريـــــــر
ــر ــر التحريــــ سكرتيـــ
المستشـــــار العلمـــي
ــي المستشار القانونــ

مكســر ر خو  - ن  عــد  - ليمــن  ا
رقــم الهاتف :

رقــم الفاكس : 
+967020277779

237780
www.ysbda.com
info@ysbda.com

  يكتبهــــــــــــا :
نبيـــــل عليـــــــوة


